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BASES PARA A GESTAO EFICIENTE DA AGUA

¢ A gestdo eficiente da agua, no contexto agricola, é uma prioridade, dadas as limitaces hidricas
e os desafios decorrentes das alteragbes climaticas. No entanto, em regides com clima
mediterraneo, onde Portugal se encontra, o regadio é pratica essencial para o desenvolvimento
econémico, social e ambiental nas zonas rurais. Neste ambito, o presente estudo tem como
objetivo servir como ferramenta para a exposi¢cdao das melhores praticas de gestao eficiente da

agua, ao nivel da obtencao, distribuicdo e utilizacdao deste recurso
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Ao longo do documento sao referidas fontes, documentos e iniciativas relevantes, onde é
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possivel aprofundar alguns dos conteudos abordados neste documento

Este estudo foi realizado ao abrigo do projeto de cooperacdo Agua, Agricultura e
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Sustentabilidade, cofinanciado ao abrigo da medida 10.3.1. Cooperagao Interterritorial e

Transnacional dos Grupos de Ag¢do Local (GAL), do PDR2020, com o n.2 PDR2020-103-096295
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ENQUADRAMENTO

O clima mediterraneo, que caracteriza o clima portugués, é caracterizado por verdes longos, quentes e secos, e invernos curtos, amenos e
chuvosos. De acordo com o Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera (IPMA), a precipitacdo média anual, em Portugal, varia entre os
500 mm e os 1500 mm, sendo mais elevada no noroeste e centro interior, e substancialmente inferior no sul e regides costeiras. Embora, em
termos absolutos, a quantidade de precipitacao possa ser suficiente para satisfazer as necessidades hidricas, a sua distribuicao irregular, ao

longo do ano, condiciona a disponibilidade hidrica

¢ Neste contexto, as infraestruturas de retencao hidrica, como barragens e albufeiras, assumem um papel estratégico na gestao dos recursos
hidricos nacionais. Estas estruturas permitem garantir um fornecimento continuo e regulado de agua, principalmente nos periodos secos. Em
Portugal, a capacidade total de armazenamento das barragens esta estimada em cerca de 14 mil milhdes de metros cubicos (Sistema
Nacional de Informacao de Recursos Hidricos — SNIRH). As barragens ndao sé asseguram o abastecimento de agua para fins agricolas, mas

também para abastecimento publico, industrial e producao de energia hidroelétrica

A gestao integrada dos recursos hidricos, em Portugal, € uma necessidade premente. A disponibilidade temporal e espacial desequilibrada

requer sistemas de retengao, regulacao e distribuicao
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CLIMA

< ¢ O clima de Portugal Continental, segundo a classificacdo de Koppen, divide-se em duas regides, ambas com invernos chuvosos e
(D verdes secos: uma de verdo quente e seco (Csa) e outra de verdao pouco quente e seco (Csb). Em ambos os caos, os meses mais
D guentes sdao 0s mais secos, enquanto os mais chuvosos coincidem com os periodos mais frios
l_ ¢ A precipitacao é irregular, concentrando-se no outono e inverno, com valores residuais na primavera e verao ==
@ “1°
n- Temperatura (2C) e precipitacdo (mm) média, em Portugal continental, 1992 a 2022 (INE)
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Fonte: Clima de Portugal Continental,
segundo Koppen (IPMA)
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CLIMA

% No periodo de 1980 a 2010, mais de 50% do territdrio ja enfrentava caréncia
hidrica (classificada como alta e muito alta), ndo sendo a precipitacao suficiente A

para suprir, pelo menos, 65% das necessidades
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Com as alteragOes climaticas, esta tendéncia devera intensificar-se, ndao so pela
reducdo da precipitacdo acumulada, mas também pelo aumento da

evapotranspiracdo, em funcao do aumento das temperaturas (ENNAC, 2023)
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Neste cenario, evidencia-se a importancia do regadio, como ferramenta

essencial para garantir a competitividade da agricultura no territdrio, e assim a
Indice de Aridez para o periodo 1980 - 2010
[ Humido
[ Subhumido Humido
[] Subhumido Seco
[ Semiarido

sustentabilidade agricola, coesao do territdrio e a seguranga alimentar
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Fonte: Areas  Suscetiveis a
Desertificacdo em Portugal (2019)
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EVOLUCAO DO REGADIO

A diminuicdo da superficie regada entre 1999 e 2009, deve-se principalmente a diminuigdo da drea de regadio privado (6%), parcialmente compensada pelo
aumento dos regadios publicos (5%), especialmente do Empreendimento de Fins Multiplos de Algueva (EFMA). evidencia um esforco do Estado em
modernizar e expandir infraestruturas de regadio. O EFMA ndo so introduziu novas areas irrigadas, mas também promoveu uma redistribuicdo da agua mais
eficiente e acessivel, favorecendo culturas intensivas e de alto valor econdmico, especialmente no Alentejo

e
&=

K=
&=

Esta dinamica reflete uma transicdo no paradigma do regadio, com uma centralizacdo parcial nos regadios publicos e maior énfase na gestdo integrada de
recursos hidricos. Em 2019, a superficie agricola regada foi de 566 203 ha, 14% da superficie agricola util

A nivel regional, as regides com maior superficie regada em termos absolutos sdo o Alentejo e o Ribatejo. No Alentejo, destaca-se o Alqueva, que representa
cerca de 20% do regadio nacional

e
&=

Evolugdo da Superficie Agricola Util (SAU) e da Superficie regada, 1999 a

2019 (ha) Distribuicdo da superficie regada por regidao, em 2019 (%)

Ribatejo e
Oeste
21%
Beiras
% % % 15%

1999 2009 2019
m SAU (ha) W Superficie regada (ha)

4500
4000
3500
3000
2 500
2000
1500
1000

500

Milhares (ha)

Tras-os-Montes Algarve

7% 4%

- . Fonte: Regadio2030 (2021)
19/12/2024 BASES PARA A GESTAO EFICIENTE DA AGUA



EVOLUCAO DO REGADIO OO

Objetivos COMUNS

Otimizar o desenvolvimento das culturas de

Primavera-Verao l

Aumentando a produtividade e,
consequentemente, o rendimento das
exploragdes agricolas
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&

Em 2019, apenas 14% da Superficie Agricola Util
(SAU), estd equipada com sistemas de regadio,
correspondendo a cerca de 566 mil hectares
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O regadio em Portugal divide-se em 3 categorias
principais:

* Cerca de 46% das dareas irrigadas sao servidas
por regadios coletivos publicos
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Além disso, o regadio desempenha um papel
crucial na fixagdo das populagcdes nas zonas
rurais e de baixa densidade demografica,
aumentando a atratividade da atividade através
de sustentdvel (Presidéncia do Concelho de
Ministros, resolucdo n2 68/2023)

* 9% pertencem a pequenos regadios coletivos
privados

* 45% resultam de iniciativas privadas
individuais, que recorrem a solucdes como
furos, charcas, barragens ou represas
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A EVOLUCAO DO REGADIO PUBLICO

Ritmo de Construcao de

Aproveitamentos Hidroagricolas
3 000

2 500
2 000
1500
1000

500

Ritmo de construgdo (ha/ano)

0
11938 —1974[ ]1975-1985[ ]1986 —1994[ ]1995 — 2000

Fonte: DGADR, 2021

Apds um periodo de desaceleracao, na implementacao de novos sistemas de
regadios pds 1974, o ritmo de construcdo tornou a intensificar-se a partir de
1986, com a entrada de Portugal na Uniao Europeia, impulsionado pelo acesso
a fundos comunitarios

Os Quadros Comunitarios de Apoio proporcionaram apoio financeiro tanto
para a implementa¢ao de novos regadios coletivos, como para a modernizacao
e requalificacdo dos sistemas de regadio ja existentes

O apoio financeiro visou, ndo apenas expandir a area irrigada, mas também
melhorar a eficiéncia dos sistemas, promovendo a sustentabilidade e a
competitividade do sector agricola

Este reforco na capacidade de regadio foi fundamental para o aumento da
produtividade agricola nacional, contribuindo para a adaptagcao as novas
exigéncias ambientais e econdmicas, impostas pela participacdo no espaco
comunitario europeu

19/12/2024 BASES PARA A GESTAO EFICIENTE DA AGUA
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REGADIO PUBLICO | PROGRAMA NACIONAL DE REGADIOS

H . . . . lK,./V
% O Programa Nacional de Regadios, criado em 2018, com o objetivo de promover o | ROGRAMANAGIONAL DEREGADIOS £

desenvolvimento sustentavel do regadio, promovia a expansao de mais de 90 000
hectares de area regada, até 2022. No entanto, o prazo de implementacao de novas
areas foi prolongado até 2028

O Programa abrange intervengdes em areas de regadio, incluindo a implementacao de

&&=
[

s
Ligagao a Ab. Monto da Rocha CH o
Bloco de Rega Messejana
“|ZFase da instalagBo da Ad

novos sistemas, reabilitacdo, modernizacdo e refor¢o das infraestruturas de
bombagem

O programa estabelecido tiraria partido de iniciativas comunitarias para fomentar o

[l
3

2° Fase da Estagao Elevatoria do Estacio.
2 Fase da Estagdo Elevatoria o L)

investimento produtivo e as respetivas condigdes de financiamento, através de B

[
34 [Campilhas, Fonte Seme o Ao Sado
[Minutos

contratos estabelecidos pelo Governo Portugués com o Banco Europeu de Investimento
(BEI) e o Banco de Desenvolvimento do Conselho da Europa (CEB), bem dos Fundos
Europeus Estruturais e de Investimento (FEEI), nomeadamente do FEADER e do Fundo @' S R | —
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de Coesao WO T e

Legenda (Gordurha Sl

10 Alb. de Pedrégao Zona 1 @ Projetos Aprovados.
Zona2
Z0na3
Zona 4

@ Projetos Candidatos

Fonte: Programa Nacional de Regadios (2018)
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REGADIO PUBLICO | PROGRAMA NACIONAL DE REGADIOS

O Programa Nacional de Regadios (PNReg), aprovado pelo Conselho
de Ministros, em 2018, visa a expansao, reabilitacio e
modernizacdao dos regadios existentes e a criacao de novas areas
regadas. A iniciativa governativa preconiza a criacdao de mais de 90
mil hectares de regadio até 2022, com um investimento publico de
534 milhdes de euros. Foi aprovada, no Comunicado do Conselho
de Ministros de 2023, a resolu¢dao que prorroga o prazo do
Programa Nacional de Regadios até 2028

No estudo “Regadio 20|30 — Levantamento do Potencial de
Desenvolvimento do Regadio de Iniciativa Publica no Horizonte de
uma Década”, foi efetuado o diagndstico e identificadas novas areas
de intervencao, quer no ambito da modernizacao e reabilitacao de
regadios existentes, quer em novos regadios. No total,
guantificaram-se cerca de 300 ag¢les, que beneficiarao,
aproximadamente, 500 000 hectares até 2027

BASES PARA A GESTAO EFICIENTE DA AGUA

Iniciativas 1=

Projeto liderado pela FENAREG (Federacdo Nacional de
Regantes de Portugal), é uma das principais iniciativas, associadas ao
PNReg. Visa promover a sustentabilidade no uso da agua através da
modernizacao digital dos sistemas de rega. Promove acdes de
divulgacao, jornadas técnicas, dissemina¢ao de boas praticas e de novas
solucdes de gestdo hidrica e booklets técnicos

Ferramenta digital que fornece
informagdes em tempo real sobre as necessidades de irrigacao,

permitindo ajustar as praticas de rega de forma precisa. Ajuda a evitar o
desperdicio de agua, garantindo que o regadio ocorra nos momentos e
quantidades ideais, otimizando o uso dos recursos hidricos

Iniciativa do PNReg iniciada em 2017
e financiada pelo PDR2020. Tem por objetivo padronizar o sistema de
avaliacao da eficiéncia no uso da agua e da energia nos sistemas de rega.
O projeto envolve um conjunto de métricas de otimiza¢ao dos recursos

13
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REGADIO PUBLICO | PROGRAMA NACIONAL DE REGADIOS

As iniciativas para melhorar a eficiéncia do sistema de distribuicao de agua em Portugal,
no ambito dos sistemas de regadio, concentram-se em varias diretrizes. Das demais
destacam se:

[
&&=

Substituicdo de Canais a Céu Aberto por Condutas Enterradas: Procura reduzir as
perdas de agua por evaporacao e infiltracao, aumentando a eficiéncia na distribuicao
de agua, especialmente na redes primaria e secundaria

(<4
&&=

Instalagdao de Contadores ao Longo da Rede de Distribuicdao: Permite monitorizar e
controlar o consume de agua, para identificar perdas e melhorar a gestao do recurso

[
&&=

Construgdao de Reservatdrios de Regularizacdo: Armazenam agua para garantir o
fornecimento continuo

[
&&=

Politicas de Tarifario: Escalonamento dos tarifarios incentiva o uso eficiente da agua,
aplicando precos diferentes por escaldao de consumo

(<4
&&=

Comunicagao e Divulgacao de Dados Meteoroldgicos: Ajuste da rega de acordo com
as necessidades climaticas

19/12/2024 BASES PARA A GESTAO EFICIENTE DA AGUA

Substituicdo de
canais por
condutas

Divulgagao
Dados
Meteoroldgicos

Instalagao de
Contadores

Uso Eficiente
da Agua

Politicas de Construgao de
Tarifario Reservatdrios
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EVOLUCAO DOS SISTEMAS DE REGA @0
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Até aos anos 90, a distribuicdo de agua nos perimetros de rega, de um modo geral,

era realizada a céu aberto (por gravidade). A partir dos anos 90, iniciaram-se agdes Evolugdo dos Sistemas de Rega Utilizados nas Exploraces (Ha)
de reabilitacao e modernizacao dos perimetros, com o objetivo de restaurar as

condigdes de funcionamento bem como, de substituir o sistema utilizado por um 1999 2009

abastecimento de dgua sob pressao .
Gravidade Aspersao

Aspersao
34%

22% 28%

K-
&=

Paralelamente, ao nivel da exploracao também se observou um melhoramento da
eficiéncia dos sistemas de rega. Em 2019, os sistemas de rega sob pressao
tornaram-se predominantes, especialmente nas culturas permanentes, onde a rega
localizada se destaca, representando mais de 90% da area. A rega por gravidade, g . idade g
continua a ser mais utilizada em pastagens permanentes e culturas tempordrias. 78% 38%
Em 20 anos, passamos de 80% de sistemas pouco eficientes (gravidade, em 1999), '

—>

para 80% de sistemas eficientes em 2019

Sistemas de Rega Utilizados na Explorac¢do (Ha), em 2019 2019

) Gravidade
Localzada I =

Aspersao
28%

aspersso [ NN Cult. Perm
H Cult. Temp.
Gravidade [ [ m Past.Perm. Localizada
54%
- 50,00 100,00 150,00 200,00 250,00 300,00
Milhares (ha)

Fonte : EDIA (2021)
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EVOLUGAO DOS SISTEMAS DE REGA (°

Sistemas de Regadio Tradicionais Sistemas de Regadio mais evoluidos

Por Gravidade Sob Pressao

A 4

+ Eficiéncia

1960 == M3o-de-obra

15 000 m3/ha/ano

|
2020

4 000 m3/ha/ano
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Atualmente, estima-se que a area de Regadio Publico, que recorre a sistemas de gravidade, seja inferior a 18%
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A adocao generalizada de tecnologias de rega mais eficientes, aliada a alteracdo do padrao de ocupacgao agricola, o aumento das areas
dedicadas a culturas menos exigentes, em termos de agua, resultou numa reduciao do consumo médio de agua de rega por hectare

Fonte: FENAREG
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EVOLUCAO DOS SISTEMAS DE REGA | COEFICIENTE DE UNIFORMIDADE

O grafico ilustra a evolugao do Coeficiente de Uniformidade (CU) na distribuicao de dgua de rega, em sistemas de rega localizada. A classificagao
contempla Excelente (>95%), Boa (85%-95%), Aceitavel (80%-85%), e Ma um coeficiente inferior a 80%

¢t No periodo pré-2015, salienta-se uma proporc¢ado significativa de sistemas de rega classificados como aceitdveis e/ou maus. Este cenario evidencia a
existéncia de problemas na eficiéncia dos sistemas de rega. A partir de 2015, observa-se uma melhoria gradual na uniformidade da rega, com um
aumento progressivo da proporcao de sistemas classificados como excelentes. Este avanco é especialmente notdrio a partir de 2017, quando a
categoria Boa se torna predominante

¢ Esta evolucao reflete o impacto positivo dos investimentos em infraestruturas e da introducao de tecnologias mais eficientes no regadio. Apesar da
ligeira deterioracdo, observada em 2023, que pode ser explicada pela entrada de novos regantes na medida “Uso Eficiente da Agua”, a tendéncia
global mantém-se positiva

EVOLUCAO DA UNIFORMIDADE DA REGA LOCALIZADA

PRE 2015 2015 2017 2019 2021 2023
M Excelente MWBoa M Aceitavel Ma

100%

80%

60%

40%

20%

0%

- . Fonte: COTR
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EVOLUCAO DOS SISTEMAS DE REGA | COEFICIENTE DE UNIFORMIDADE

O gréfico ilustra a evolugdao do Coeficiente de Uniformidade (CU) na distribuicdo de agua de rega, por aspersdao. A classificacao
contempla Excelente (CU>9%), Boa (85%-90%), Aceitavel (80%-85%), e Ma um coeficiente inferior a 80%

No periodo pré-2015, destaca-se a elevada percentagem (55%) de sistemas com classificagdo Ma ou Aceitdvel. Esta realidade evidencia
limitagdes ao desempenho nos sistemas de rega, por aspersao. Entre 2015 e 2019, houve um retrocesso associado com a
implementacdo de novos projetos de regadio e/ou novas candidaturas, onde os sistemas instalados ainda ndo alcancavam os niveis
otimos de uniformidade de rega. A partir de 2019, a tendéncia de melhoria continua evidencia-se com uma diminui¢dao das categorias
de menor eficiéncia um aumento progressivo das classificacdes Boa e Excelente

¢ A analise global revela uma tendéncia positiva de melhoria da eficiéncia dos sistemas de rega por aspersao

EVOLUCAO DA UNIFORMIDADE DE REGA POR ASPERSAO (PIVOT)
100%

24%

80%

60%
40%
20%

0%

PRE 2015 2015 2017 2019 2021 2023

W Excelente H Boa M Aceitavel Ma
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ORDENAMENTO DO TERRITORIO DE REGADIO

¢ A superficie agricola nacional regada pode ser dividida em trés
agrupamentos de ocupacao cultural distintos:

¢ As culturas tempordrias, que incluem cereais e horticolas, representam
46% da area regada

¢ As culturas permanentes, como o olival e a vinha, correspondem a 45% do
territdrio regado, representando investimentos de longo prazo. Estas
culturas necessitam de rega continua para assegurar a qualidade da
producao, especialmente em zonas de clima mais seco

[$$3
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As pastagens permanentes, que ocupam o percentual restante, sao
essenciais para a pecuaria, fornecendo alimentacao animal

19/12/2024 BASES PARA A GESTAO EFICIENTE DA AGUA

Ponderac¢ao das Culturas Regadas

Pastagens
Permanentes
9%

Culturas Permanentes
45%

Culturas
temporarias
46%

Fonte: Regadio2030 (2021)
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ORDENAMENTO DO TERRITORIO DE REGADIO | CULTURAS PERMANENTES

£

O grafico ilustra a distribuicao das culturas permanentes, nas areas de Ponderagéo das Culturas Permanentes, em Portugal
regadio, em Portugal, evidenciando a propor¢cdao de cada cultura em

relacdo a area total ocupada
A* 792%, [2009;2019]

O olival lidera com 119 446 hectares, enquanto a vinha cobre
47 537 hectares. Entre 2009 e 2019, as culturas permanentes registaram m Olival
um aumento de 84% na area regada

£

¥ Vinha
Frutos de Cascg

Rija; 10%
Frutos Frescos
(excepto citrinos)

B Frutos de Casca Rija

o<

Nas regides do Alentejo e Interior, o olival e a vinha predominam, ao passo
gue no Oeste e no Ribatejo sdo as horticolas e os cereais com maior
relevancia

Olival; 74% H Citrinos

Vinha; 19%

£

Destaca-se o crescimento extraordindrio dos frutos de casca rija, com um
aumento superior a 700% no mesmo periodo, o que demonstra uma
aposta crescente na producao deste tipo de fruto

M Frutos Subtropicais

M Outros

Fonte: Regadio2030 (2021)
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ORDENAMENTO DO TERRITORIO DE REGADIO | CULTURAS TEMPORARIAS
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As culturas temporarias sao culturas agricolas que completam o
Ordenamento Cultural de Regadio das
Culturas Temporarias (2019)

seu ciclo de vida num periodo curto, geralmente inferior a um

ano, apos o qual precisam de ser replantadas
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No periodo entre 2009 e 2019, as culturas temporarias Batata 3,5%
Prados

diminuiram 4,09% em area regada, em parte devido ao tempordrios 3,9%

decréscimo do milho (-16,61%) e da batata (-26,14%),

ocupando, em 2019, um total de 259.033 ha

Cereais 42,9%
Culturas

Industriais 17,6%
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Nas culturas temporarias a maior area é ocupada pelas culturas
forrageiras com 70548 ha, representando 27% do total, Culturas
forrageiras 27,2%

seguido pelo milho com 67 725 ha e pelas culturas horticolas

com 45 496 ha, refletindo 27%, 26% e 18%, respetivamente

Fonte: Regadio2030 (2021)
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ORDENAMENTO DO TERRITORIO DE REGADIO | PASTAGENS PERMANENTES

.‘i;. 60
5) A 5,05%, [2009;2019]
V’ A

50

As pastagens permanentes regadas sao superficies destinadas a
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~ . ~ . N . 0
producao de alimentag¢ao animal, que se mantém produtivas durante !

Milhares (ha)

varios anos “

As pastagens permanentes diminuiram ligeiramente em area regada.

&&=
&&=

Em 2019, a area de pastagens permanentes regada correspondia a .

49 403 Ha

2009 2019

Fonte: Regadio2030 (2021)
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CAPTACAO

Devido a grande variabilidade sazonal da precipitacdo em Portugal, o setor agricola necessita de
captar e armazenar dagua, anualmente, de forma a suprimir as necessidades hidricas das
culturas, durante as estagdes mais secas
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&
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Cada tipo de captacao tem suas proprias vantagens e desvantagens, dependentes das condi¢des
edafoclimaticas, das necessidades especificas da cultura e da gestdo dos recursos hidricos. A
captacao pode ser dividida em dois grandes grupos:

¢  Superficiais: Por norma sistemas mais simples de manter, existindo porém uma variabilidade do caudal
elevada (reduz consideravelmente durante anos de seca) e possibilidade de decréscimo na qualidade da
agua devido a contaminagdes a montante

e
&

Subterranea: A dgua, normalmente, é de melhor qualidade e esta menos sujeita a variagdes sazonais de
caudal. Acarreta uma manutencdo e detecdo de problemas mais complexa

Origem da dgua de rega

Outras
0,6%
Agua subterranea
70,4%
Agua superficial
29,0%
m Agua superficial ~ Agua subterranea m Outra

(INE, 2019)
19/12/2024 BASES PARA A GESTAO EFICIENTE DA AGUA

Superficial

 Barragens/Acudes: Reservatorios construidos
em cursos de dgua onde a 4gua é armazenada
para uso futuro

¢ Captagoes diretas das linhas de agua: Captacao
de dgua diretamente de cursos de dgua

Subterranea

e Furos: Perfuragdes no solo para capturar agua
subterranea de profundidade variavel

® Pogos: Similar aos furos, mas normalmente
mais profundos e com paredes revestidas

¢ Nascentes: Pontos onde agua subterranea
emerge, naturalmente, a superficie

e Agua da chuva: Recolha da dgua da chuva em
cisternas/tanques para armazenamento de
agua

* Reutilizagao de agua residuais tratadas:
Aproveitamento de dguas residuais tratadas
para rega
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CAPTACAO DE AGUA SUPERFICIAL

( Rios e Ribeiras A
¢ A captacdo é realizada diretamente das correntes de agua naturais
e A sua disponibilidade é dependente das estacdes do ano e consequente pluviosidade
\ Y,
. . N
Albufeiras e Barragens
e Através da construcdo de Barragens é possivel armazenar a dgua, para periodos de menor frequéncia e portanto, de
possivel escassez, podendo denomina-las de “albufeiras artificiais”
S e Esta forma de captacdo é a mais utilizada no nosso pais, sendo responsavel pela rega de uma significativa area de culturas )
e N
Lagoas e Agudes
¢ As lagoas e acudes sdo pequenos reservatérios criados com o mesmo propdsito que as Albufeiras e Barragens, no entanto,
de menor dimensao
L ¢ O objetivo comum consiste entdo no armazenamento para abastecimento de agua continuo ao longo do ano y
¢ A captacao de agua superficiais € uma pratica vital na agricultura portuguesa
. J

19/12/2024

BASES PARA A GESTAO EFICIENTE DA AGUA

28



CAPTACAO DE AGUA SUBTERRANEA

Pogos

*Os pogos sdo utilizados para captagdo de agua de aquiferos que se
encontram mais préximos da superficie

eEstes podem ser manuais ou mecanizados, com recurso a bombas
de elevagdo de dgua

Furos

eQOpta-se pela construgdo de furos quando o objetivo é a captagdo
de dgua presente em aquiferos mais profundos, sendo desta forma
mais estdveis em termos de disponibilidade

*Em termos de qualidade, estes sdao também considerados, por
vezes, mais limpos, devido a sua profundidade, e portanto menor
influéncia da superficie

Minas de Agua

*As minas de agua sdo canais subterraneos construidos com o
intuito de recolher e transportar a dgua que é extraida da rocha-
made

«E um meio de extracdo tradicional, com recurso a energia hidraulica

*0 objetivo comum consiste entdo no armazenamento para
abastecimento de agua continuo ao longo do ano

19/12/2024
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As 3aguas subterraneas tém a titularidade do terreno em que se
encontram. A captacdo de agua subterraneas envolve a extracdo de
recursos hidricos, armazenados em aquiferos e lencgdis fredticos

A captacdao de agua por este meio exige um maior controlo, de modo a
monitorizar o nivel da agua e garantir uma exploracao sustentavel, a
longo prazo. A gestao da agua superficial e subterranea deve ser
integrada, uma vez que os cursos de agua superficiais sdao alimentados
pelos lengdis freaticos, especialmente no verdo (caudal de base)

Ao abrigo da Lei da Agua, as atividades que se consideram ter um
impacte significativo no estado das dguas (como a atividade agricola) so
podem ser desenvolvidas ao abrigo de um Titulo de Utilizacdo de
Recursos Hidricos (TURH). Estes Titulos (licenga, concessao ou
autorizacdo) sao emitidos pela Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA) e
sdo essenciais, por exemplo, para a abertura de um furo
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CAPTACAO | DESSANILIZACAO

¢ A dessalinizacao surge como uma tecnologia para aumentar a oferta de agua doce, uma vez
gue remove o sal e outros minerais dissolvidos na agua salgada, tornando-a adequada para
consumo humano, uso industrial e/ou uso agricola. As duas técnicas mais comuns sdo o
método térmico (MSF) e a osmose inversa (RO). O processo a utilizar depende de fatores,
como o custo da energia e a qualidade da dgua utilizada

(<4
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Nos ultimos anos, o mercado global de dessalinizacdao tem crescido devido aos progressos
tecnoldgicos, que tornaram o processo mais eficiente e com menor impacto energético

[
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Em Portugal, a central de Porto Santo, em operag¢ao desde 1979, foi uma das primeiras do
mundo a utilizar tecnologia de osmose inversa, com uma capacidade de producdo de 6 500
m3/dia, e um custo associado a esta agua de 0,65 €/m3 (APRH, 2023). Existem outras unidades
de dessalinizacao, principalmente em instala¢des turisticas no Algarve

[
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A utilizacdo de agua dessalinizada em Portugal é limitada, devido aos custos elevados e
investimento inicial. No entanto, estdao previstas a criacdao de novas estacdes, nomeadamente
no Algarve e Sudoeste Alentejano, zonas que tém sofrido com o aumento de fendmenos de
seca

19/12/2024 BASES PARA A GESTAO EFICIENTE DA AGUA

Esquema Simplificado do Processo de Dessalinizacdo

Captacgdo de
agua do mar

Elevagdo de
dgua do mar

Tratamento
da dgua do
mar

Elevacgdo de
agua tratada

Rejeicdo de
salmoura no
mar

Fonte: EDIA (2021), APA (2023)
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CAPTACAO | INTERLIGACAO — TRANSFERENCIA DE AGUA

¢ A interligacdao entre bacias hidrograficas € uma alternativa para a distribuicdo da agua, entre diferentes regides, equilibrada e
regular. Tem sido amplamente usada em regides com climas aridos, onde a distribuicao de agua é desigual. Este tipo de projeto
pode ser particularmente util em épocas de seca prolongada, ajudando a garantir a disponibilidade de agua. As interligacdes
envolvem a construcdo de infraestruturas como canais, condutas e/ou estacdes de bombeamento, que permitem a transferéncia da
agua entre as bacias

¢ Existem interligagdes a nivel mundial, em Israel e China como principais exemplos. Com interligacdes Norte-Sul, a nivel ibérico, como
a interligacao Tejo-Segura, em Espanha, que transfere agua da bacia do rio Tejo para o rio Segura, com o objetivo de irrigar as regiao
do sudeste espanhol. A nivel nacional, o principal exemplo é o Empreendimento de Fins Multiplos de Alqueva (EFMA), que interliga
o rio Guadiana com a bacia do Sado e varias outras bacias menores. Existem interligacdes entre o Zézere e o Tejo, e o projeto de
interligacao Mondego-Dao visa interligar a bacia do Mondego com a do Dao

s A eficiéncia de um sistema de interligacdo de agua é avaliada com base no volume transferido, em metros cubicos (m3). Outra
métrica essencial é o custo por metro cubico, que inclui os custos associados a construcdao, manutencao e operacao das
infraestruturas utilizadas na transferéncia da agua

¢ O impacto ambiental é igualmente uma métrica, pois avalia os efeitos ecolégicos das transferéncias, como a alteracao dos habitats
ecossistemas das bacias envolvidas. Finalmente, a eficiéncia no uso da dgua transferida compara a quantidade de agua
efetivamente utilizada para os fins previstos com as perdas que ocorrem ao longo do processo, seja por evaporag¢ao ou por falhas
nas infraestruturas. Esses fatores combinados oferecem uma visdao abrangente da viabilidade e sustentabilidade dos sistemas de
interligacao
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CAPTACAO | REUTILIZACAO DE AGUA RESIDUAIS

A reutilizacdo de dagua, quando comparada a outras
fontes alternativas como a dessalinizacao, a
transferéncia de agua ou a construcdo de novas
barragens, pode resultar em custos mais baixos tanto
i‘%@?ﬂ% em investimentos, quanto em energia. Além disso, essa
- pratica tem o potencial de reduzir as emissdes de gases

de efeito estufa

¢ A reutilizacdo da agua residual emerge como uma solucao
importante e complementar para responder a crescente
procura por este recurso, promovendo a gestao sustentavel

dos recursos hidricos Ao tratar e reaproveitar aguas residuais, é possivel
garantir um fornecimento constante de agua para as \C
% Este processo preserva a agua para usos futuros, alinhando-se culturas, reduzindo a dependéncia de fontes
com os principios da economia circular. Por outro lado, tradicionais, que podem ser limitadas em periodos de
também se apresenta como uma estratégia adaptativa as escassez
alteracdes climaticas, conforme delineado no Programa de Ao utilizar dguas residuais tratadas, a pressdo sobre
Acdo para a Adaptacdo as Alteracoes Climaticas (P-3AC) fontes naturais de &gua diminui, o que ¢é
particularmente importante em regibes onde as

K=
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w necessidades hidricas sao elevadas, permitindo uma
gestdo hidrica mais sustentavel.

As aguas residuais tratadas reintegram o ciclo com uma

carga poluente significativamente menor. Este

tratamento é vital em zonas sensiveis, onde a qualidade

da dgua é essencial para a preservacdo dos

ecossistemas locais

A utilizacdo de agua residual tratada é uma pratica eficaz na
mitigacao dos efeitos de secas e escassez hidrica, aumentando CE/
a resiliéncia dos sistemas
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Fonte: Agua para reutilizagio (APA) e Reclaimed Water for Agricultural Irrigation Systems (suwanu.eu)
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REGIAO HIDROGRAFICA | PLANOS DE GESTAO

&K=
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Os Planos de Gestdao de Regiao Hidrografica (PGRH) sdo instrumentos essenciais
para a gestdo sustentavel, protecao e valorizacao das aguas, compatibilizando as
suas utilizacdes com as disponibilidades, em cada regido hidrografica
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Estes planos estabelecem medidas que visam cumprir os objetivos da Lei da Agua,
abrangendo a gestdao das daguas superficiais e subterrdneas, e promovendo a
protecdao e melhoria dos ecossistemas aquaticos

(4o
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Os principais objetivos sao a manutencao das bacias, para prevenir a sua
degradacao, a promog¢ao do uso sustentavel dos recursos hidricos e a protegao
dos ecossistemas aquaticos, com a redugdo da poluicao e a mitigacao dos efeitos
de fendmenos extremos

&K=
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Os PGRH também asseguram o fornecimento de agua de boa qualidade e
garantem o cumprimento de acordos internacionais, relativos a poluicdo marinha
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Bacias Hidrogrdficas de Portugal (SNIRH)

Fonte: Planos de Gestdo da Regido Hidrografica (APA)
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DISTRIBUICAO | BARRAGENS

~, % Os Planos de Gestdo da Regido Hidrografica (PGRH), sdo planos estratégicos que visam gerir, proteger e valorizar
< . os recursos hidricos, em cada regiao hidrografica, com base nas suas utilizagdes e disponibilidades. A longo prazo,
* Planos de gestdo da o . . . i o
: Reriz0 regido hidrografica o objetivo consiste no aumento da resiliéncia das regioes face a fendmenos climaticos extremos, como secas,
w Hidrografica ) através de uma gestdo sustentavel da dgua
< 5 ~ ¢ O perimetro de rega é uma area delimitada, dotada de um sistema organizado para a distribuicao de agua,
* Banfagem . . . , . I . ,
< e Canais proveniente de Aproveitamentos Hidroagricolas, com o objetivo principal de suportar a atividade agricola. Esses
Q * Sistema de bombagem aproveitamentos incluem diversas infraestruturas, como barragens, canais, sistemas de bombagem e redes de
Aproveitamento istribuic3 A 2 = 2 . . T L. 2 .
O Hidroagricols ';;i:e de distribuico de ) distribui¢do de dgua. A gestdo é realizada por entidades publicas, responsaveis por fornecer dgua de qualidade,
I manter as infraestruturas e promover o regadio e o desenvolvimento rural
— A . . : ) :
D - FETeEes e fE ¢ Com base nos PGRH, as entidades gestoras dos aproveitamentos hidroagricolas definem as regras para a
( ) * Plano de contingéncia utilizacdo da agua dentro dos perimetros de rega sob sua responsabilidade. Essas regras consideram a ocupacao
o Pe"';‘:;? L © Definicdo tarifas cultural dos terrenos e as necessidades hidricas das culturas, bem como a disponibilidade de dgua no perimetro
L] j
U # Em periodos de seca, o plano de contingéncia entra em vigor, e impde restrigoes a utilizacdo de agua de modo a
o — garantir a sua sustentabilidade. O objetivo é assegurar o fornecimento continuo durante a campanha de rega a
® UCupagao cultura L. i i . L ,
e — todos os beneficiarios inscritos, promovendo uma gestdo eficiente da agua
Exploragdo cultura
Agricola )
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APROVEITAMENTO HIDROAGRICOLA

Os aproveitamentos hidroagricolas sdo sistemas de infraestruturas projetados para captar e distribuir agua, principalmente para fins agricolas,
garantindo o fornecimento eficiente deste recurso, até as exploragdes. Podem ser classificados segundo duas nomenclaturas: impacto e
abrangéncia da obra. Dividem-se em grandes aproveitamentos, regadios coletivos de interesse local e regadios coletivos tradicionais, podendo
também ser divididos em quatro grupos, sendo o grupo IV aproveitamentos de interesse local e o grupo | aproveitamento hidroagricolas de
interesse nacional

Os Grandes Aproveitamentos sao projetos de grande escala que envolvem a construcao de grandes infraestruturas, como barragens e sistemas de
canais, sendo implantados para transformar vastas areas agricolas. A maioria das infraestruturas sdao detidas por entidades estatais, e geridas por
entidades publicas ou associa¢des de beneficiarios, responsaveis pela manutencao e operacdao das mesmas

Os Regadios Coletivos de Interesse Local representam-se por infraestruturas menores, como agudes, tendo um papel essencial na gestao da agua
em areas locais. O capital é geralmente detido pelo estado, sendo, no entanto, a gestdao responsabilidade de juntas de agricultores. As juntas de
agricultores sdo responsaveis pela administracao, exploracdo e conservacao das infraestruturas

Os Regadios Coletivos Tradicionais tém, por norma, raizes histdricas e culturais. Caracterizam-se por pequenos canais e sistemas de rega arcaicos.
A gestdo é frequentemente realizada por juntas de agricultores ou associacdes locais

Na gestao dos aproveitamentos hidroagricolas as Associacoes de Beneficiarios sdo responsdaveis pela administracao, exploracao e conservagao das
obras dos grupos |, Il e lll. S3o formalmente reconhecidas pelo Ministério da Agricultura. As Juntas de Agricultores estdo encarregadas de gerir as
obras do grupo IV. S3o compostas por agricultores eleitos em assembleia e tém um mandato renovdvel de um ano. A criacdo de uma junta é
promovida pela respetiva Diregao Regional de Agricultura e Pescas e formalizada pelo Ministério da Agricultura
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APROVEITAMENTO HIDROAGRICOLA

Os aproveitamentos hidroagricolas classificam-se em quatro grupos conforme a sua dimensdo e impacto: Grupo |, obras de interesse nacional; Grupo IlI, de
interesse regional; Grupo lll, de interesse local com impacto coletivo; e Grupo IV, outras obras coletivas de interesse local. Cada grupo visa responder as
necessidades especificas de gestdo hidrica, promovendo o desenvolvimento agricola e a sustentabilidade dos recursos. A gestdao é assegurada por Associacdes de
Beneficiarios e Juntas de Agricultores, garantindo a eficiéncia destas infraestruturas, essenciais para a agricultura
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Grupo | Grupo |l Grupo lll Grupo IV

Obras de interesse local,
Obras de interesse regional, com elevado impacto

para o desenvolvimento coletivo
agricola da regiao

Outras obras coletivas
de interesse local

Obras de interesse nacional, que
visam a transformacao profunda
das condicdes de exploracao
agraria, de uma vasta regiao
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Associagoes de Beneficidrios sdao responsaveis pela administragao, Juntas de Agricultores estdo encarregadas da gestao
exploragao e conservagao das obras do grupo IV

A
Ambas as organizagdes sao reconhecidas formalmente pelo Ministério da Agricultura
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APROVEITAMENTO HIDROAGRICOLA | O CASO DO EFMA

Como parte deste estudo, foi realizada uma visita as instalacdes do EFMA, em

&

Beja, proporcionando uma visao detalhada sobre o funcionamento deste sistema
e as suas praticas de gestado eficiente da agua para rega

¢ O Empreendimento de Fins Multiplos de Alqueva (EFMA), o maior exemplo deste
tipo de projeto em Portugal, destaca-se pela irrigacao de vastas areas no Alentejo,
transformando esta regido drida do pais numa zona agricola produtiva

¢¢ Este projeto proporciona o desenvolvimento sustentavel da regidao, promovendo
uma agricultura sustentavel, com impactos positivos a nivel econdmico, social e
ambiental

A EDIA é ndo so responsavel pela gestao da agua mas também oferece um

&

aconselhamento constante aos agricultores, de forma a garantir a melhor
utilizacao deste recurso

Fonte: EDIA (2023)
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DISTRIBUICAO

PERIMETRO DE REGA | TARIFAS

Para garantir o bom funcionamento do sistema de regadio, é essencial que a

[
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entidade gestora conheca a ocupacao cultural das exploragdes inscritas.

Com essa informacdo, pode estimar as necessidades hidricas totais do [ IELENERSTCIE e

erimetro; prever se a disponibilidade hidrica sera adequada para a
P » P P q P e Custos de gestdo da operacao

campanha e, se necessario, aplicar restricoes adequadas. Permitindo uma « Base no volume de agua utilizado (€/m?)

distribuicao eficiente da agua e assegurando a sustentabilidade do sistema

Taxa de conservagao

[l
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As taxas de conservacao e exploracao variam de acordo com as organizacoes

gestoras do perimetro de rega, tendo em consideracdo as particularidades * Custos de manutencdo das infraestruturas

, .  en . e Base na area beneficiada (€/ha
de cada perimetro, como a topografia, a eficiéncia das infraestruturas e a (€/ha)

disponibilidade de dgua, que influenciam os precos das taxas aplicadas

== Taxa de beneficiacdo

A taxa de exploracao esta associada ao consumo de dgua. Podem ser

[l
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e Custo de reembolso do investimento

aplicadas penalizacdes e escaldes na taxa de exploracao para promover o e Base na area beneficiada (ha), consumo de dgua (m3) e
valorizagdo das culturas
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uso eficiente da agua. Este consumo pode ser estimado (baseado nas

necessidades culturais) ou medido (caudalimetros)
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CAUDAIS ECOLOGICOS

19/12/2024

Caudal ecolégico é o volume minimo de dgua necessario para garantir a preservacao dos ecossistemas aquaticos, regulamentado
pela Diretiva-Quadro da Agua (DQA), da Unido Europeia, que visa manter o bom estado ecolégico das massas de dgua. Em sistemas
fluviais, os caudais ecoldgicos desempenham um papel critico na manuten¢ao da dinamica hidroldgica, na sustenta¢dao da
biodiversidade ribeirinha e na promocao da conectividade ecolégica, contribuindo para a resiliéncia dos sistemas hidricos e dos
ecossistemas dependentes

A preserva¢ao da biodiversidade aquatica e ribeirinha é uma das principais fungées dos caudais ecoldgicos. Regimes de fluxo
adequados garantem condicdes essenciais para a sobrevivéncia e reproducao das espécies. A variabilidade hidrolégica natural, que
inclui ndo apenas caudais minimos mas também cheias sazonais, é fundamental para processos ecolégicos, como a migracao de
espécies, a deposicdo de sedimentos e a renovacao de nutrientes nos leitos fluviais

As barragens desempenham um papel estratégico na gestdao dos recursos hidricos, assegurando a manuten¢dao dos caudais
ecoldgicos e a sustentabilidade dos ecossistemas aquaticos. Estas infraestruturas permitem armazenar agua durante os periodos de
maior precipitagao e regular a sua utilizagao, ao longo do ano, garantindo um fluxo minimo. Ao garantir os caudais ecoldgicos, as
barragens sustentam a biodiversidade ribeirinha, asseguram habitats adequados para espécies aquaticas e promovem a
continuidade ecoldgica. Além disso, a libertagao controlada de agua contribui para a qualidade hidrica, prevenindo fendmenos de
estagnacao e eutrofizacao

Apesar dos desafios, as barragens, constituem um instrumento eficaz para assegurar a resiliéncia hidrica e a sustentabilidade
ambiental, conciliando os objetivos do desenvolvimento socioecondmico com a preservacao dos ecossistemas aquaticos

BASES PARA A GESTAO EFICIENTE DA AGUA
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GESTAO NA EXPLORACAO | RECONHECIMENTO DE REGANTES

A

O Sistema de Reconhecimento de Regantes tem o intuito de atribuir Eficiéncia
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Compromisso elevado com a gestao e

o titulo de regante aos agricultores que adotem praticas de gestdo Precisdo conservagdo do recurso

da dgua de rega, visando o aumento da eficiéncia, e a otimizacao do A Adocdo de tecnologias avancas de
rega, nomeadamente rega gota-a-

desempenho gota e medidores de teor de

humidade do solo

Embora integrado na Intervencdo Uso Eficiente da Agua do PEPAC, o
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Compromisso intermédio de gestao
Sistema de Reconhecimento de Regantes possui um enquadramento do recurso

técnico e regulamentar préprio B + Técnicas eficientes, porém menos
avancadas que a categoria A, como
sistemas de rega por aspersao
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A sua estrutura contempla 3 classes, que correspondem a

comportamentos progressivamente mais eficazes na gestdo da rega.
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Menor compromisso de gestdo da

A adesdao dos agricultores implica o cumprimento das praticas ,
agua de rega

associadas a classe escolhida, podendo ser reconhecidos como )
Recorrem a métodos tradicionais de

regantes das classes A, B+ ou B, como descrito no Documento de rega, e portanto menos eficientes

Orientacdo Técnica da DGADR Fonte: FENAREG (2021), (CIHEAM, 2011)

19/12/2024 BASES PARA A GESTAO EFICIENTE DA AGUA 42
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GESTAO NA EXPLORACAO | EXPLORACAO AGRICOLA

¢t De forma a garantir uma boa utilizacdo da agua de rega disponivel, é necessario cumprir e validar
determinados pontos fundamentais:

Avaliacao das Necessidades Hidricas da Cultura

Selecao do Sistema de Rega

Dimensionamento Hidraulico

Planeamento de Rega

Tecnologia

Monitorizagao e Analise de Dados

4

AN N N N AN

Aumento da Eficiéncia

19/12/2024
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GESTAO NA EXPLORACAO | NECESSIDADES HIDRICAS DA CULTURA

De forma a assegurar as necessidades hidricas da plantas, é essencial estimar os
valores associados a Evapotranspiragdo Cultural (ET,)

Radiacao

solar

Partindo da expressdao proposta pela FAO (1998), é possivel ponderar um valor
aproximado:

N g
I AT
@

Temperatura

A evapotranspiracdo de uma cultura especifica (ET.) exprime a relagdo entre o
coeficiente cultural (Kc) e a evapotranspiragcao de uma cultura de referéncia (ET,).
Assim é estimada a quantidade de “agua utilizada” pela cultura e a sua necessaria
reposi¢ao

do ar

Para a ET, é necessaria a recolha de informag¢des agrometeoroldgicas, como a
temperatura do ar, a humidade relativa, a velocidade do vento e a radiagao solar.
Este valor é atualizado diariamente pelo IPMA -
https://www.ipma.pt/pt/agrometeorologia/et/

Além desses parametros, é importante monitorizar a precipitacao e os estadios de
desenvolvimento da culturas, com o intuito de definir periodos de maior ou menor
sensibilidade a stress hidrico

ETc (mm): Evapotranspiragdo cultural; ETO (mm): Evapotranspiragdo de referéncia; Kc (adimensional): Coeficiente cultural
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GESTAO NA EXPLORACAO | NECESSIDADES HIDRICAS DA CULTURA

¢ O valor do coeficiente cultural (K. revela um “ajuste” consoante o
desenvolvimento da cultura e a cobertura do solo, pela vegeta¢ao. Além
disso, ocorrem mudancgas a medida que as plantas envelhecem e atingem
a fase de maturacao

¥ O K. Inicial coincide com a fase inicial de crescimento da cultura; o K,
maximo ou intermédio, com a fase de floracdo; e por fim, o K. final, com a
maturacao. A duragdo e o valor das diferentes fases depende da cultura

em questao
% No quadro abaixo, encontram-se apresentados os valores de K. para Rl Ke IntermeglB el
diferentes culturas
Kc Inicial 0,7 0,6 0,7 0,7 0,7 0,65 0,35 0,2 0,5 0,5 0,35 0,4 0,4
Kc Intermédio 1,15 1,15 1,05 1,05 1,1 0,6 1,1 1 1,15 1,15 1,15 1 1,2
Kc Final 0,25 0,7 0,95 0,75 0,25 0,65 0,35 0,5 1,1 1,1 0,35 0,35 115
Kc Inicial 0,6 0,5 0,7 0,7 0,4 0,4 0,55 05 | 065 0,6 0,85 0,55 0,15
Kc Intermédio 1,15 1,05 1,2 1,1 1 0,85 0,9 1,1 | 045 0,95 0,85 0,9 0,35
Kc Final 0,9 0,75 0,35 0,55 0,75 0,75 0,65 065 | 065 0,75 0,85 0,65 0,23

19/12/2024 BASES PARA A GESTAO EFICIENTE DA AGUA
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GESTAO NA EXPLORACAO | NECESSIDADES HiDRICAS DA CULTURA

Avaliagcao das Necessidades Hidricas da Cultura

A avaliacdo das necessidades hidricas das culturas é fundamental para garantir a eficiéncia da utilizacdo da agua de rega. Este processo permite determinar a

quantidade exata de agua que cada cultura necessita, promovendo uma aplicagao precisa e ajustada, evitando tanto o défice hidrico, como o encharcamento da
cultura

A rega eficiente, baseada numa avaliacdo adequada, reduz o desperdicio de agua, minimizando perdas por evaporacdo, escoamento e lixiviacdo. Além disso,
assegura um desenvolvimento saudavel das plantas, otimizando a absorcdao de nutrientes e prevenindo problemas, como asfixia radicular ou défices hidricos, que
possam comprometer o seu rendimento

A avaliagdo das necessidades hidricas contribui para a sustentabilidade dos recursos hidricos, reduzindo a pressao sobre as reservas de agua e promovendo um
uso equilibrado e sustentavel, no contexto das alteragdes climaticas. Ao mesmo tempo, permite economizar energia e custos associados a rega, promovendo
uma gestao mais eficiente e racional dos recursos

Vantagens da Avaliacao das Necessidades Hidricas

Conhecer as necessidades hidricas reais para assegurar o conforto hidrico e
potencial produtivo da planta

Base de histérico para futuras alteragdes climaticas — confere maior robustez
para decisao

19/12/2024 BASES PARA A GESTAO EFICIENTE DA AGUA
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GESTAO NA EXPLORACAO | SELECAO DO SISTEMA DE REGA

19/12/2024

A selecdo de um sistema de rega apropriado é determinante para a eficiéncia
do uso da agua e o sucesso produtivo das culturas

Cada sistema de rega deve ser escolhido com base nas necessidades hidricas
especificas da cultura, nas caracteristicas do solo e nas condi¢des climaticas da
regiao

A escolha adequada permite uma gestao mais precisa dos recursos hidricos,
evitando tanto o encharcamento, que pode causar erosao, lixiviacdo de
nutrientes e aumento do escoamento superficial, como o défice hidrico,
comprometendo o desenvolvimento da planta

A escolha eficiente do sistema de rega permite, assim, alcancar um equilibrio
entre a necessidade produtiva e a preservacao dos recursos naturais, sendo
essencial para garantir a viabilidade a longo prazo da agricultura em contextos
de escassez de agua

BASES PARA A GESTAO EFICIENTE DA AGUA

Necessidades
Hidricas da
Cultura

Calculo ET,

Condicoes de
Solo

Tipo de solo, Capacidade de
Infiltragdo e Profundidade
da Camada Radicular

Disponibilidade
e Qualidade da
Agua

Verificar a Presenga de Sais ou
Contaminantes

Condicdes
Climaticas

Precipitacao, Temperatura,
Vento e Humidade Relativa

Sele¢ao do
Sistema de
Rega




GESTAO NA EXPLORACAO | REGA POR ALAGAMENTO

A rega por alagamento, também conhecida como rega de superficie ou
por inundacao, é um dos métodos mais antigos e simples de irrigacao,

utilizado principalmente na cultura do arroz, em Portugal

Este sistema consiste na aplicacdo de dagua diretamente sobre a
superficie do solo, cobrindo-o total ou parcialmente, permitindo que a

agua se infiltre, e chegue as raizes da planta, por gravidade

A sua simplicidade e o seu baixo custo de implementacao leva a que
agricultores que detenham terrenos planos e com boa capacidade de

infiltracdo, recorram a este método para regar as suas culturas

Vantagens

1. Simplicidade

2. Baixo custo de
implementagao

Baixa Eficiéncia

Perdas significativas
por evaporagao

Possiveis problemas
de salinidade

e ©

EFICIENCIA
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GESTAO NA EXPLORACAO | REGA DE ASPERSAO

¢ Este sistema simula a precipitacao natural, distribuindo a dgua, de forma
uniforme, através de aspersores ou canhdes, adaptaveis a diferentes tipos de
culturas e terrenos. Com o desenvolvimento de novas tecnologias, como
sistemas automaticos e sensores de humidade, a rega por aspersao tornou-se
mais precisa e eficiente, permitindo uma gestdo otimizada da agua,
reduzindo desperdicios e permitindo uma maior flexibilidade na sua
aplicagao

* Aspersores (“sprinklers”): Sdo dispositivos hidraulicos constituidos por
um tubo com orificios calibrados, cujo movimento rotacional é
induzido pela pressao da dgua e controlado por um braco movel.
Operam em intervalos de pressao entre 1,5 e 4 bar, com um alcance
até 25 metros

* Canhoes: Este equipamento consiste numa lanca que roda lentamente
em torno de um eixo vertical, permitindo uma cobertura uniforme de
grandes areas agricolas, operando em intervalos de pressao de 3 a
4 bar. Os canhdes permitem regar areas superiores a 1 hectare com
apenas uma unidade, o que torna este sistema especialmente eficiente
para culturas extensivas ou grandes superficies de terreno

Vantagens

1.Versatil a
diferentes tipos de
terreno e culturas

2.Cobertura
uniforme do terreno

3.Controlo do
volume de dgua
utilizado

Perdas por
evaporacgao e por acao
do vento

Eficiéncia média
baixa (70% - 80%)

Manutencao regular

Custos energéticos
elevados

Q EFICIENCIA
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GESTAO NA EXPLORACAO | REGA POR PIVOT (RAMPA PIVOTANTE)

As rampas pivotantes, mais conhecidas por Pivots, podem ser circulares ou lineares:

* Pivot circular: Sistema mais comum, onde a estrutura gira em torno de um ponto
fixo (pivot), cobrindo dreas circulares, com alta eficiéncia. E ideal para campos de
formato regular e grande dimens3ao. A agua é aplicada de forma uniforme, ao
longo do raio de operagao, com setores ajustaveis para otimizar o uso da agua,
em diferentes partes do campo

* Pivot linear: Diferente do pivot central, o sistema linear move-se ao longo de
uma linha reta, cobrindo areas retangulares. Este sistema é amplamente utilizado
em terrenos de forma irregular ou onde se pretende uma cobertura uniforme de
areas nao circulares

Os pivots mais modernos integram sistemas de controlo por GPS, que permitem
monitorizar e ajustar a rega em tempo real, através de dispositivos modveis ou
plataformas digitais. Este controlo remoto melhora a precisdao da irrigacdo e reduz a
necessidade de interven¢ao manual

Através da variagdao da velocidade da rampa e da setorizagdo da rega, os sistemas
pivotantes podem aplicar diferentes volumes de dgua em zonas especificas do campo,
ajustando-se as necessidades das culturas e as caracteristicas do solo

il

Vantagens
1.Reducdo de mao-de-
obra

2.Uniformidade de
distribuicao de agua

3.Ajuste a diferentes
necessidades (variador
de velocidade e
setorizacao)

Necessidade terreno
relativamente plano e
nivelado

Investimento inicial
elevado

Q EFICIENCIA
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GESTAO NA EXPLORACAO | REGA GOTA-A-GOTA

Vantagens

A rega gota-a-gota é um sistema de rega altamente eficiente (90-95%), que distribui

agua em proximidade da zona radicular das plantas de forma lenta e controlada, 1. 90-95% de Eficiéncia
através de pequenos emissores instalados ao longo da fita de rega. Este método Hidrica

permite uma distribuicao precisa e localizada da agua, reduzindo significativamente

as perdas por evaporagdo, escoamento superficial e lixiviagdo, comuns noutros 2.Compatibilidade com
sistemas de rega fertirrega

A rega gota-a-gota permite ajustar o volume de dgua de acordo com as necessidades 3.Controlo preciso da rega

da cultura, evitando excessos e desperdicios, sendo particularmente adequada para
regidoes com escassez de agua ou em cendrios onde a conservacdo hidrica é uma
prioridade. Além disso, oferece flexibilidade, podendo ser utilizada em diferentes
tipos de culturas, e em terrenos irregulares

Investimento inicial
elevado

Sensibilidade a
Este tipo de rega contribui para uma melhor saude das plantas, na medida em que qualidade da 4gua de rega
mantém o solo uniformemente humido préximo as raizes, evitando molhar as folhas,
o que reduz a incidéncia de doencas fungicas e a proliferacao de infestantes Manutenc3o regular

Durabilidade dos
materiais

Contudo, este sistema tem algumas limitacdes, nomeadamente o custo inicial de
instalagdo, que pode ser elevado, e a necessidade de manutengao regular para
prevenir entupimentos nos emissores, especialmente quando se utiliza agua com
sedimentos ou impurezas
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GESTAO NA EXPLORACAO | SELECAO DO SISTEMA DE REGA

Adequado

A selecao do sistema de rega adequado tem um impacto direto na sustentabilidade dos recursos hidricos. Sistemas como a rega gota-a-
gota, que promovem o uso eficiente da agua, contribuem para a conservagao dos recursos hidricos e para a sustentabilidade ambiental. Por

outro lado, métodos como a rega por alagamento, apesar de econdmicos, podem aumentar o risco de escassez de agua e degradacao do
solo

Ao adotar sistemas de rega mais eficientes, os agricultores conseguem reduzir o desperdicio e aumentar a produtividade, enquanto
preservam os recursos hidricos para as geragdes futuras

Vantagens da Selecao Adequada do Sistema de Rega

Assegurar as necessidades hidricas da cultura

Diminui¢ao dos custos (energia e associados a rega das parcelas)
Otimizacao a aplicagao do recurso

Desenvolvimento saudavel das plantas

19/12/2024 BASES PARA A GESTAO EFICIENTE DA AGUA
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¢ ApOs a selegao do tipo de rega que se pretende instalar na cultura e terrenos em questao, é fundamental a determinagdo do
dimensionamento hidraulico

GESTAO NA EXPLORACAO | DIMENSIONAMENTO HIDRAULICO

¢ O dimensionamento hidraulico deve ser o mais adequado possivel as situagdes especificas, de forma a garantir a maxima eficiéncia de agua
e energia do sistema
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Pressao Tubagens

Determinagao Material e
de Caudal e Perdas de Carga Diametro das Bombagem Filtragem
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GESTAO NA EXPLORACAO | DIMENSIONAMENTO HIDRAULICO

¢ O sistema de rega deve ser corretamente dimensionado e contemplar os seguintes pontos:

1)

2)

3)

4)

5)

19/12/2024

Dotacdo maxima diaria: O sistema deve ter a capacidade de fornecer a agua necessaria as plantas no periodo mais quente e

seco do ano. Em Portugal, por norma, dimensiona-se com base nas dotagdes necessarias no més mais quente

Determinacao do numero de setores: O nimero de setores é dependente nao sé da area da cultura instalada, mas também das

condigOes topograficas do terreno e da disponibilidade de agua

Pressao minima nos emissores: Tendo como objetivo a preservagao e duragao maxima do sistema de rega, deve garantir-se que
o sistema se encontra dimensionado, visando a minima exigéncia dos emissores. No entanto, é de salientar que, a pressao no
ponto mais distante (menos favoravel) deve garantir o funcionamento ideal dos restantes, o que implica entdo o célculo das

perdas de carga existentes

Determinag¢ao do Caudal maximo: Tanto as tubagens, como o sistema de bombagem, devem estar adaptados, mais uma vez,

para a situacao mais desfavordvel. Ou seja, na situacdo de maior necessidade de dgua, em simultaneo

Adequacao da Bomba e Filtros: De forma a conferir a maior eficiéncia possivel ao sistema, a bomba deve suportar a maior

altura manométrica (perdas de carga e altitude) evitando assim a sua falha, em situacdes de maior necessidade

BASES PARA A GESTAO EFICIENTE DA AGUA
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GESTAO NA EXPLORACAO | DIMENSIONAMENTO HIDRAULICO

Adequado

O dimensionamento hidrdulico adequado é essencial para garantir a maxima eficiéncia de um sistema de rega, visto que assegura que a agua seja distribuida
uniformemente para todas as plantas. Ao calcular corretamente a pressao, o caudal e o nUmero de emissores, evita-se problemas como perda de pressdo, desniveis
inadequados e desperdicio de dgua, otimizando tanto o consumo de dgua como a produtividade das culturas

Um sistema mal dimensionado pode resultar na sobrecarga das bombas, entupimento de tubagens e falta de uniformidade de rega, comprometendo o
crescimento das plantas e aumentando os custos operacionais

Um bom dimensionamento tem em conta as condi¢des especificas do terreno, como declives, tipo de solo e necessidades hidricas das culturas, permitindo que o
sistema opere na sua capacidade “6tima”, reduzindo perdas por evaporacdo e escoamento, e promovendo uma gestdo eficiente dos recursos hidricos

A escolha correta dos componentes, como filtros, emissores e valvulas, contribui diretamente para a longevidade do sistema e a sua eficacia a longo prazo

Vantagens do Dimensionamento Hidraulico

* Resiliéncia operacional face a periodos atipicos
* Otimizacao dos custos operacionais

* Otimizacdo dos custos de instalagao
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GESTAO NA EXPLORACAO | PLANEAMENTO DE REGA

¢ Para planear a rega, deve responder-se a 3 grandes questoes:

&&=
&&=

Quando? O momento da rega é dependente nao sé do tipo de solo

? presente e da sua capacidade de retencao de agua, mas também do
Quanto H ? estado fenoldgico da cultura
uando 4 |
457 Agua gravitacional _
"‘:‘»&\V K\\ ’/\ £
401 ,%? NI //‘ 5
“ , - Capacidade %&& RN Y/ Para que a cultura se encontre
N ‘ ’ .
ComO 5 8 de campo : S \691";:'13"0'3'"3'“’ 2\54 em conforto hidrico, deve
25 251 @‘3" 4»%% g «/,@é{\w \"_ 5 garantir-se a disponibilidade
35 20 v @. {@_/ ; .!’M - de dgua no solo, entre o Ponto
& A pergunta Quanto, responde-se através da avaliagdo das Si & /‘;&\ - de Emurchecimento e a
necessidades hidricas da planta, e das caracteristicas de g' 15 K Capacidade de Campo
solo N Pouo:de Agua néo disponivel
emurchecimento Fonte: Bonfim-Silva, Edna &
54 Schlichting, Alessana & Silva, Tonny
& José, Jefferson. (2021). Cinza
0 T T T T T T vegetal e biochar na agricultura
Areia Franco Franca Franca Franca Argila Argila
Arenosa Siltosa Argilosa Siltosa
Textura do solo

¢ O INIAV disponibilizou um Manual de "Caracteristicas de retencao de agua no solo para utilizacao na rega das culturas"” onde se
encontram determinados valores especificos para cada cultura, assim como exemplos de célculo
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GESTAO NA EXPLORACAO | PLANEAMENTO DE REGA ?
Como 1

¢ A resposta a esta pergunta é obviamente dependente das anteriores, visto que a frequéncia e duracao das regas depende da
quantidade de agua necessaria, nos diferentes momentos e estados de desenvolvimento da cultura

%t E de frisar que, mais uma vez, as caracteristicas pedogénicas sdo cruciais e apresentam uma elevada influéncia na rega das culturas

% Na imagem seguinte, é possivel visualizar a influéncia do tipo de solo, na distribuicao de dgua ao longo do perfil, influenciando assim a
frequéncia e a duragdo das regas necessarias em cada caso

K-
&&=

Os solos argilosos apresentam, naturalmente, uma capacidade de
retencao de dgua superior aos solos arenosos. Assim, a frequéncia da
rega nao devera ser igual nas duas situacoes

K-
&&=

Visto que os solos arenosos, apresentam uma menor capacidade de
armazenamento de agua, a sua frequéncia deve ser maior, porém com
menores dota¢des ou duracao. O inverso verifica-se nos solos argilosos. A
frequéncia podera ser entdo menor e com dotacdoes ou duracoes
relativamente baixas, sempre garantindo a hidratacao da cultura
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isolo arenoso) (solo argiloso)

Fonte: Bernardo, S. (1989). Manual de Irrigagdo

19/12/2024 BASES PARA A GESTAO EFICIENTE DA AGUA 57




GESTAO NA EXPLORACAO | PLANEAMENTO DE REGA

O planeamento da rega é essencial para assegurar que as culturas recebem a quantidade certa de agua, no momento adequado,
maximizando a produtividade e minimizando o desperdicio. Para tal, é necessario avaliar as necessidades hidricas das plantas, que variam
com o tipo de cultura, o estado fenoldgico e as condi¢cdes edafoclimaticas. A capacidade de retencdao de agua do solo € um fator crucial,
influenciando a frequéncia e a duracao das regas. Solos arenosos, com menor capacidade de retencao, requerem regas mais frequentes e
com menor dotacdo, enquanto solos argilosos permitem intervalos maiores entre regas. Este planeamento é fundamental para garantir o
conforto hidrico das plantas e responder as suas necessidades fisioldgicas, promovendo o seu desenvolvimento adequado

\/ Planeamento de Rega

O planeamento da rega é crucial para garantir que as culturas recebem a quantidade adequada de dgua no momento certo,
maximizando a produtividade e minimizando o desperdicio

Um bom planeamento comeca por avaliar as necessidades hidricas das plantas, que variam de acordo com o tipo de cultura, o estado
de desenvolvimento e as condi¢gdes edafoclimaticas. Além disso, é de salientar a necessidade de analisar a capacidade de retencao de
agua do solo, o que influenciara tanto a frequéncia quanto a duracdo da rega

Vantagens do Planeamento da Rega

* Responder corretamente as necessidades fisiologicas especificas de cada
cultura, em cada estado fenolégico

* Desenvolvimento adequado das plantas
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MONITORIZACAO E ANALISE DE DADOS

século XX =

19I30 19|4 0 1950 1950 e S
| - >
I [ | > I
Rega por s
Aspersao Rega por Rega
Fixa Pivot Gota-a-gota

No século XX, o avanco tecnologico e industrial impulsionou
o desenvolvimento de sistemas de rega mais eficientes,
resultando em aumentos significativos na produtividade
agricola e na diminuigcao do desperdicio de agua

GE

Na segunda metade do século, o uso de tecnologia
computacional nos sistemas de rega permitiu um controlo
mais preciso da dgua e dos calendarios de rega, aumentando
ainda mais a eficiéncia

GE
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MONITORIZACAO E ANALISE DE DADOS

¢ A monitorizacao da rega, no desenvolvimento das culturas, é essencial
para garantir a eficiéncia, na utilizacdo dos recursos hidricos, e
maximizar o potencial produtivo das plantas. O acompanhamento
continuo do estado hidrico do solo e das necessidades das plantas, é
fundamental para a toma de decisdes informadas e fundamentadas

&&=
&&=

A recolha de dados relativos a precipitacdo, humidade do solo,
evapotranspiracao e crescimento das plantas, é fundamental para a
formulacdo do plano de rega, evitando a aplicagdao de praticas
empiricas ou baseadas em suposi¢oes. Desta forma, reduz-se o risco de
falhas e aumenta-se a sustentabilidade e rentabilidade do processo
produtivo

&=
K-

Para tal, € entdao necessario o recurso a tecnologia que permita um
acompanhamento continuo e analise dos dados recolhidos
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“Quem ndo mede, ndo gere”
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MONITORIZACAO E ANALISE DE DADOS

¥

&

A monitorizacao de rega baseia-se em dispositivos que fornecem dados continuos sobre o estado hidrico das parcelas agricolas. Estes dados
sao processados, em sistemas de apoio a decisdao, para calcular, em tempo real, a frequéncia, a duracao e o volume de dgua necessarios. A
analise destes dados permite compreender o balanco hidrico do sistema, identificar variacdes espaciais e temporais na disponibilidade de
agua, e ajustar a rega, de forma precisa

K-
&&=

Além disso, a monitorizagao e analise de dados de rega potenciam a integragdao com outras tecnologias agricolas. A sua aplicacdao nao sé
melhora o desempenho hidrico das culturas, mas também reduz custos operacionais e minimiza o impacto ambiental, tornando-se uma
ferramenta indispensavel na agricultura moderna
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O organograma esquematiza as praticas do regante para uma gestao eficiente da agua de rega

Solugdes de tecnologia e gestao eficiente da
agua
Boas Praticas do Regante

Limpeza e
Manutengado do
Sistema

Sistema solo-
clima-cultura

Selegdo e
Dimensionamento

Avaliagao do

Gestdo da rega Dezempenhio

Balangos hidricos;
Programacao de Solugdes digitais
rega

Tipo de sistema de Sistema de
rega filtragem

Indicadores de

Andlises de agua . .
8 uniformidade
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MONITORIZACAO E ANALISE DE DADOS

Monitorizagao

Agua de Rega

Corregao
Desequilibrios

Prevencao
Problemas no
Sistema de Rega

Beneficios

19/12/2024

«Salinidade ¢ As analises da agua de rega sdao fundamentais para garantir a gestao eficiente e sustentavel da dgua:
eBicarbonatos
epH Monitorizar a salinidade, bicarbonatos e pH, corrigindo desequilibrios, que afetem a absorcdo de nutrientes

pelas plantas, além de identificar elementos téxicos. Também ajudam a detetar microrganismos que podem

entupir os sistemas de rega (principalmente gotejadores)

¢ O plano de fertilizacdo também deve ser ajustado com base na andlise quimica da agua, permitindo reduzir
eAjuste plano fertilizagdo .. ..
e R L custos na aplicacdo de fertilizantes

e|dentificacdo elementos tdxicos
Com isto, as analise de dgua previnem a degradacao dos solos e a contamina¢ao ambiental, garantindo a
conformidade com as exigéncias legais — obrigatério de 3 em 3 anos (recomendado anualmente)

eInstalacdo de um sistema de ¢ Um plano de manutencao do sistema de rega deve considerar as especificacdes técnicas do sistema e a frequéncia

filtragem adequado . . . . .

gem aded ) de uso, garantindo o bom desempenho do sistema e evitando falhas operacionais:
ePlano de limpeza do sistema de
rega

Inspecdes visuais frequentes -> Verificando o funcionamento de todo o sistema

ePrevencdo degradacdo do sol

eRedugdo contaminac¢ao
ambiental

eConformidade legal

periddica dos seus elementos

¢ Manutencdo regular -> Limpeza regular dos filtros (incluindo automaticos), bem como a substituicdo
(o]
Tratamento quimico e purgas -> Evitar a acumulagao de material mineral e bioldgico, evitando entupimentos

Monitorizar a pressao e o caudal -> Garantir uniformidade de rega, em diferentes pontos do sistema

BASES PARA A GESTAO EFICIENTE DA AGUA
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MONITORIZACAO E ANALISE DE DADOS

¢ Ao nivel da gestdao da rega, podemos enumerar algumas tecnologias que apoiam a tomada de decisdao através da monitorizacao e da
analise destes mesmos dados relativos as culturas, que serdao abordados e especificados no capitulo da tecnologia:
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No entanto, de nada adianta medir e recolher os
dados, se posteriormente ndo existe a organizacao e a
devida anélise dos mesmos
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Para tal é essencial a agregacdao destas informacgdes,
numa base de dados conjunta, que permita o
cruzamento das diferentes observag¢des obtidas
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&

Assim, é possivel tomar decisOes alicercadas nas
necessidades hidricas, condi¢cdes edafoclimaticas, e
outros dados, permitindo a atuagao em momentos de
necessidade com janelas de oportunidade curtas
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MONITORIZACAO E ANALISE DE DADOS

v

A monitorizacao e analise de dados recolhidos em campo é fundamental para a eficiéncia de uma exploracao agricola, na medida em que permite ao agricultor a
realizacao de uma analise critica, e realiza um ajuste preciso da gestao da rega e do uso de fatores de producao.

Ao interpretar corretamente dados relativos a humidade do solo, ao desenvolvimento da cultura, e clima, é possivel otimizar o uso dos mesmos, reduzir custos e
aumentar a produtividade, além de minimizar o impacto ambiental. Este processo facilita a tomada de decisGes em tempo real, garantindo uma operagao mais
sustentavel e rentavel

Vantagens da Monitoriza¢ao e Analise de Dados

* Tomada de decisao informada e em tempo util
* Avaliagao dos desperdicios e necessidades, realizando um ajuste a
realidade do campo
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AUMENTO DA EFICIENCIA | AVALIACAO DO SISTEMA DE REGA

(4o
&

Com base na expressao “Quem ndo mede, ndo gere” é possivel reconhecer a importancia da monitorizagao da agua de rega e da sua utilizagao
efetiva. A avaliacio do desempenho dos sistemas de rega é fundamental para a gestdo eficiente dos recursos hidricos na agricultura, e
indispensavel nos dias de hoje
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As perdas de dgua de rega podem ser consequéncia de diversas causas, de entre as quais a evaporacao, a acao do vento, o escoamento superficial
o escoamento subterraneo, estando estes ultimos muito relacionados com o tipo de solo apresentado

Os indicadores mais utilizados para esta avaliacdo sdo a Eficiéncia de Aplicagdo (EA) e a Uniformidade de Distribuicao (UD) da dgua
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EFICIENCIA DE APLICACAO (EA) UNIFORMIDADE DE DISTRIBUICAO (UD)

A UD avalia a consisténcia da aplicagdo de agua

Refere-se a quantidade de agua que é realmente )
em toda a area regada

absorvida pelas plantas em comparagao com a
quantidade total de agua aplicada

Uma boa uniformidade é crucial para evitar areas
em défice ou excesso hidrico, o que pode
comprometer o desenvolvimento das culturas

Os sistemas de rega que apresentam uma EA superior a
90% sao considerados altamente eficientes
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¢ A eficiéncia de aplicacdo pode ser calculada através da seguinte plataforma (AGIR — Avaliacdo da Eficiéncia do Uso da agua e da Energia em
Aproveitamentos hidroagricolas), através da qual, ao colocar os valores dos parametros locais, é possivel avaliar o desempenho da rega
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AUMENTO DA EFICIENCIA | GESTAO DA AGUA

Volume fornecido Eficiéncia . L oA
¢ Outro dos mecanismos que contribui para o aumento de eficiéncia

// — corresponde a otimizagdao dos recursos
/ // Volume perdido

/

&&=

Podemos verificar dotagdes diferentes nos dois diferentes métodos de
distribuicao de agua
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&&=
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Taxa de Evapotranspiragdo

o . . :

Volume consumido pela No 12 caso, p.odemos verl.flcar qgue o volume forr.1e.C|do é |nfluenC|a'do

cultura pela necessidade efetiva da cultura, existindo um maior

> aproveitamento da agua disponivel. Desta forma, os canais operam
abaixo da sua capacidade vazao, durante grande parte da época

f :
Rega Rega Rega Rega Rega

»
—

Volume fornecido

/ : Na 22 situagdo, o volume de agua fornecido a parcela é constante,
/ Volume perdido sendo que o volume que realmente é consumido pela cultura é muito
' ' inferior. Neste caso nao existe um ajuste da quantidade de agua
disponivel as necessidades da cultura instalada, levando a uma perda
muito elevada da quantidade de agua que é fornecida a parcela.
Quando nao existe necessidade, como é o caso do inicio da época, o
excedente é elevado, estando a adotar-se um sistema pouco eficiente
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Taxa de Evapotranspiragido

Volume consumido pela
cultura

»
»

7 i
Rega Rega Rega Rega Rega
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AUMENTO DA EFICIENCIA | REUTILIZACAO DE LAMAS

¢ A Reutilizacdo de Lamas é um exemplo de mecanismos de aumento da eficiéncia de uma exploracao. A sua incorporacdo como fertilizante
agricola permite que solo absorva uma maior quantidade de agua. Assim, de forma indireta, esta acdo permite um aumento da eficiéncia da

gestdo da dgua

As estacdes de tratamento de aguas residuais (ETAR) sdo instalacdes
gue visam proteger o ambiente da poluicdo causada pela descarga
de aguas residuais

Embora transformem essas dguas em efluente tratado, geram
residuos, como as lamas, que ainda podem ter impactos ambientais

L negativos

Uma das maiores preocupagoes identificadas na gestao das ETAR
urbanas é o destino a dar as lamas resultantes desse tratamento

€53 soLucho IDEAL

Reutilizagdo das lamas como fertilizante agricola ou corretivo

dos solos /

o J

Lo, MAS...

A crescente industrializacdo e o consequente aumento da
poluicdo das aguas residuais urbanas dificultam a obtenc¢do da
qualidade quimica e microbiolégica adequada das lamas,
necessaria para a sua aplicacdo nos solos agricolas

¢ E de salientar a existéncia de eventuais limitacdes legais e normativas ao uso de Aguas para Reutilizacdo na agricultura em zonas vulneraveis
a poluicao por nitratos, nos perimetros de protecao das captagdes de agua para consumo humano, nas areas cultivadas em modo de

producao biolégico, entre outras areas com condicionantes
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TECNOLOGIA

A tecnologia nos sistemas de rega desempenha um papel central na gestao eficiente do recurso dgua. Estas tecnologias emergem como ferramentas
indispensdveis na otimizacdo do consumo de agua, na reducdo do desperdicio, promovendo a sustentabilidade ambiental. A tecnologia aplicada ao
regadio abrange um conjunto de equipamentos, métodos e inovagdes destinados a adaptar a irrigacdo as caracteristicas das culturas, dos solos e das
condigdes climaticas

Entre as principais tecnologias nos sistemas de rega destacam-se os sistemas de filtragem, bombagem, tubos e fitas de rega e gotejadores. Os
sistemas de filtragem sdo cruciais para garantir a qualidade da agua e proteger os equipamentos contra danos e entupimentos. Por sua vez, os
sistemas de bombagem garantem o transporte de dgua com a pressdo e o caudal adequados, de acordo com as especificidades do terreno e das
culturas. Os tubos e fitas de rega sao responsaveis pela distribuicdo da agua no campo. Finalmente os gotejadores, entregam agua diretamente as
plantas, minimizando a evaporacao e possibilitam o uso eficiente e eficaz de fertilizantes

¢ Nos ultimos anos, as inovagdes tecnoldgicas no regadio tém avancgado significativamente, com a integracao de sensores inteligentes, automacao e
plataformas digitais. Sistemas de controlo remoto e analise de dados geoespaciais melhoram a precisao e reduzem os custos operacionais. Além
disso, tecnologias como a fertirrigacdao, que combina a aplicagdo de agua e fertilizantes, e gotejadores autocompensantes tornaram-se mais
acessiveis. Apesar dos avangos, a implementacdo destas tecnologias enfrenta desafios, como o custo inicial elevado, a necessidade de manuteng¢ao
regular e a formagao técnica dos utilizadores. No entanto, os beneficios a longo prazo tornam estas tecnologias indispensaveis para a sustentabilidade
hidrica

A tecnologia nos sistemas de rega é, assim, um alicerce essencial para a agricultura moderna, permitindo equilibrar a producdo agricola com a gestao
responsdvel dos recursos hidricos. As inovacdes recentes, quando combinadas com praticas de manutencao e gestdo eficientes, posicionam estas
ferramentas como indispensdveis para enfrentar os desafios da escassez hidrica e das alteragdes climaticas, assegurando a sustentabilidade e a
resiliéncia da agricultura irrigada
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FILTROS

\_

| Retém particulas de maiores dimensdes, garantindo uma filtragem superficial
| Filtragem em maior profundidade. Ideais para aguas com maior quantidade

de particulas sélidas
| Sdo utilizados como pré-filtros para separar a areia e outras

particulas pesadas

| Utilizados em agua ricas em matéria organica ou com algas (barragens)

LOCALIZACAO
Os filtros sdo normalmente colocados apds o ponto de captacdao ou apds a bomba
DESAFIOS
OBIJETIVOS Escolha do filtro adequado consoante a qualidade da agua -
Dimensionamento
Protecao do sistema de rega
Necessidade de manutengao para evitar perda de eficiéncia,
Garantia da Eficiéncia especialmente em sistemas automaticos que necessitam de retro
lavagem

Redug¢ao da Manutengao



TECNOLOGIA | SISTEMA DE BOMBAGEM

BOMBAGEM

*  Bombas Centrifugas | As mais utilizadas em sistemas de rega. Tém a capacidade de bombear
grandes volumes de dgua, com pressdao moderada

* Bombas Submersiveis | Colocadas dentro de pogos e rios, sendo eficientes a bombear agua,
sem necessidade de equipamentos visiveis a superficie

* Bombas de Superficie | Localizadas fora da fonte de dgua e normalmente utilizadas em
superficies planas

* Bombas de Pistdo | Sdo equipamentos que necessitam de elevadas pressGes e volumes de agua

K mais reduzidos, como em sistemas de fertirrega /

LOCALIZACAO

As bombas devem ser colocadas em locais que permitam o seu facil acesso para
manutencao e que se encontrem protegidas de eventuais danos

DESAFIOS
OBIJETIVOS ‘- Escolha da bomba adequada consoante a pressao e caudal -
Dimensionamento
A Fornecimento de agua as plantas com a pressao adequada \t
[ \é’ Necessidade de manutengao para evitar perda de eficiéncia

€ 5 Movimentagao de agua a grandes distancias e eleva¢oes
{"7\ Sistemas de controlo de velocidade da bomba

\/ Garantia de caudal constante para o sistema
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TECNOLOGIA | TUBOS E FITAS DE REGA

TUBOS DE REGA FITAS DE REGA

Tubos de Polietileno | Responsaveis por

Fitas de Rega |Tém a mesma fungdo que os tubos

distribuir a 4gua desde o cabecal de rega até ] . ~
g § g de rega, apresentando emissores integrados — Sao

aos emissores — S3o utilizados em sistemas de
aspersdo ou rega gota-a-gota

utilizados em sistemas de rega gota-a-gota

LOCALIZACAO

Os tubos e fita de rega sdo colocados no campo, de forma a distribuir a agua desde o
cabecal de rega, até aos emissores

DESAFIOS
OBIJETIVOS c,}_’\ Grande parte das fitas ndo sdo reutilizaveis
°
(22

o Distribui¢cdo de agua a baixas pressoes

/‘7,‘ Para que a agua seja distribuida de forma uniforme ao longo da fita de

; Garantia da eficiéncia rega, é necessdria a garantia de pressao adequada do sistema

@ Elevada precisao de rega

A Problemas de entupimentos ao longo da fita de rega
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TECNOLOGIA | GOTEJADORES

GOTEJADORES

* Gotejadores Convencionais| Dependem diretamente da pressdo do sistema de rega

* Gotejadores Autocompensantes| Sdo indicados para terrenos com variagdes de pressao,
garantindo uma distribuicao uniforme de dgua independentemente da topografia ou da
pressao do sistema

* Gotejadores de Fluxo Turbulento| Sdo utilizados em situa¢des de baixa qualidade de agua de
rega, criando um fluxo turbulento que impede o entupimento com depdsitos

* Gotejadores Subterraneos| Utilizados com o intuito de forma a minimizar a evaporagao,

\ fornecendo agua diretamente nas raizes das plantas /

LOCALIZACAO

9 Os gotejadores poderao ser colocados no tubo de rega, ou incorporado diretamente na fita

OBIJETIVOS
(@) Distribuicao precisa da agua de rega

% Reducdo de doencgas, devido a rega mais localizada

i Otimizagao do uso de fertilizantes

DESAFIOS

I Entupimento dos gotejadores, afetando a distribuicao uniforme
& deaguaao longo da fita de rega

(«7\ Variagoes de pressao (aquando da utilizador de gotejadores
n3do autocompensantes)

@ Durabilidade e qualidade do material

% Investimento inicial elevado e manutengao
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ENQUADRAMENTO DAS MEDIDAS PROPOSTAS
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As medidas preconizadas tém a abrangéncia de entender a “Agua” como um recurso essencial para a sociedade,
gue ndo deve ser apenas reclamado pela agricultura. Entender a necessidade de garantir o acesso ao recurso, para
os multiplos usos e fins, promovendo a fiabilidade e sustentabilidade do abastecimento/fornecimento
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Consideramos que o aumento da capacidade de armazenamento de agua, em Portugal, € uma prioridade, seja na
modernizacao/ampliagdao das estruturas existentes ou na construcdo de novas barragens. Outras medidas, como
a interligacdo entre bacias hidrograficas e a dessalinizacdo, sao também possibilidades para aumentar a &

V4

disponibilidade do recurso
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Paralelamente a maior capacidade de armazenamento, o pais tera de garantir compromissos ambientais que
promovam os ecossistemas e a biodiversidade, sobretudo nas galerias ripicolas, garantindo os caudais ecoldgicos
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O custo de oportunidade da falta de investimento na capacidade de armazenagem de agua é enorme e pode
conduzir a desertificacao de grande parte do territorio, em pouco tempo
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De qualquer forma, as medidas aqui preconizadas estao focadas na promocao da adog¢ao de tecnologia e na
eficiéncia do uso da agua na agricultura portuguesa
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NOVOS REGADIOS | PLANO CATALISADOR DE INVESTIMENTO

¢« Na delineacdao de novos perimetros de rega, ou no aumento dos perimetros existentes, deve ser implementado um mecanismo especifico que
permita uma adocao mais imediata da tecnologia existente, por parte dos agricultores. Atualmente, nao existe qualquer distingao destas

areas de regadio relativamente as restantes, o que pode conduzir a um menor ritmo na transformacao do regadio

V4

Plano Catalisador de Investimento
(Novos Perimetros de Rega)

v

Pacote financeiro especifico (componente ndao reembolsavel e reembolsavel) para os investimentos agricolas a realizar nas areas I
beneficiadas pelo novo regadio, nos primeiros 3 anos apds o inicio da exploragdo do bloco de rega
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No caso da rega, apenas sao financiados equipamentos que cumpram todos os requisitos de maxima eficiéncia e que sejam I
I acompanhados dos necessarios equipamentos de monitorizacao da eficiéncia de rega I
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#¢ Na modernizacdo dos equipamentos de sistemas de rega, deverd existir a possibilidade de integrar os investimentos no ambito do

MODERNIZACAO DE EQUIPAMENTOS

“Investimento Agricola para Melhoria do Desempenho Ambiental”, considerando como elegiveis os investimentos relacionados com:

V4

Reconversio Aquisicao N Elegibilidade

Sistemas por gravidade e/ou alagamento Equam.egtos ?ssouadc.)s d agr.u:.tfltu.ra Licengas ou servigos associados a
para sistemas por aspers3o ou localizada de precisdo e a melhoria da eficiencia agricultura de precisdo e software de
gestdo de rega

v

¢« E importante que seja possivel avaliar o desempenho através de récios relacionados com eficiéncia agronémica, por exemplo, m3/planta ou
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m3/area foliar ou m3/kg
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MODERNIZACAO DE EQUIPAMENTOS
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No caso de substituicao de equipamentos de rega antigos, devem ser publicados avisos especificos de medidas de

investimentos, similares ao que sucedeu para a substituicao de tratores
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O racional da medida dos tratores prendeu-se com a necessidade de modernizacao, com a necessidade de melhorar
o desempenho ambiental e a necessidade de melhorar a eficiéncia energética dos equipamentos, que é exatamente

o mesmo racional defendido para sustentar esta medida
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Os critérios de selecao podem valorizar os equipamentos mais antigos e apenas tornar elegiveis equipamentos de

ultima geragao, que permitam acelerar a modernizacao do regadio, em Portugal
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USO EFICIENTE DA ENERGIA

Existe, desde 2014, uma medida agroambiental para promover o “Uso Eficiente da Agua", com excelentes resultados e
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enorme adesao, por parte dos agricultores. A medida assenta na utilizacdo de tecnologia, e apoio técnico, para evidenciar uma

poupanca minima de 7,5% nos consumos anuais de rega, face ao periodo de referéncia

V4

Na mesma légica, defendemos que deva ser criada uma medida agroambiental que promova o “Uso Eficiente da Energia".
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Valorizar as fontes renovaveis e a gestao eficiente, seja a mesma através de solucdes préprias ou coletivas. Propomos uma poupanga

energética minima de 5% nos consumos anuais, ao final de 5 anos, face a situagao inicial
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Serd necessario elaborar o quadro de acompanhamento técnico, tal como o quadro para o Uso Eficiente da Agua
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OUTRAS MEDIDAS

19/12/2024
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Aproveitamento de Aguas Residuais

Tratadas (ApR)
J

% Definicdo de modelos de aproveitamento

destas aguas, para fins agricolas, ajustados a
realidade de cada ETAR e de cada regido,
encontrando solu¢cdes de armazenamento,

ajustadas ao tipo de regantes

7

\

Melhorar a Comunicagao e Imagem

do Regante
J
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Divulgacdo sistematica dos bons resultados
dos regantes em Portugal, demonstrando a
eficiéncia obtida e o nivel tecnoldgico
existente

Publicar, anualmente, um relatério sobre a
“Eficiéncia do Uso de Agua em Portugal”, em
gue se abordadem as melhorias alcancadas

Desenvolver um programa de comunicagao e
educacao civica, de carater permanente,
centrado nos valores ambientais,
econémicos, sociais e culturais, gerados pela

agricultura
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PROMOCAO E DIVULGACAO DE PRATICAS | ENQUADRAMENTO
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Um dos principais desafios na gestdao eficiente da agua, identificado neste estudo, esta na adocao de novas solucdes e praticas, por
parte dos utilizadores de agua, ou seja, produtores agricolas. A existéncia de novas tecnologias e modos de producao nao implicam
diretamente a sua adog¢ao por parte do tecido produtivo
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A valoriza¢ao do produto final e/ou a reducdo de custos operacionais sdo alguns dos principais vetores de transformacdo do regadio
gue foram identificados ao longo do desenvolvimento do presente estudo
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A disseminacao de praticas e a sua adocdo por parte dos agricultores passa nao sé por demonstrar resultados de novas praticas e
tecnologias, mas também em apoiar os produtores na tomada de decisao. Neste sentido, foram desenvolvidos diversos programas,
manuais e outros documentos que apontam um caminho para a gestao eficiente dos recursos, incluindo a dgua
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A valorizacdo dos produtos agricolas esta fortemente ligada ao reconhecimento dos consumidores. A crescente preocupagao com
praticas sustentaveis tem impulsionado mudancas nas formas de producao e nas relacdes dentro da cadeia de valor. Os consumidores
dao cada vez mais importancia a produtos obtidos através de praticas sustentaveis, como a gestao eficiente da dgua. Como resultado,
a procura por normas de certificacao tem aumentado ao longo da cadeia de valor de diversos produtos
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PROMOCAO E DIVULGACAO

No ambito da promocao da gestao eficiente da agua
foram identificadas diferentes iniciativas que
resultam em cadernos de especificagdes ou
referenciais que possuem como objetivo a adoc¢ao
de praticas eficientes ao nivel da exploragao agricola

GLOBAL NACIONAL OUTROS PAISES

INSTITUTO DA VINHA
E DO VINHO

Usualmente, a gestao do recurso dagua estd
associado a outros aspetos de sustentabilidade, o
gue leva o tema da gestdo eficiente da agua a ser
abordado em referenciais mais abrangentes

GUIADE w
BOAS PRATICAS

WATER
AGROAMBI QUALITY

CERTIFIED FARM

4 Programa

- . ) , ' W Alqueva Sustentavel w
para a gestdo da dgua e para o regadio, como é o ~

No entanto, existem iniciativas especificas abertas

caso da plataforma PARE ou a futura certificacao
prevista na estratégia do Programa Nacional do
Regadio

Estas iniciativas pretendem diferenciar os produtos
finais com base na forma de como foram
produzidos. Desta forma, é criada uma valorizagao e
um estimulo ao longo da cadeia de valor para a
adocdo de praticas mais eficientes no uso de
recursos, nomeadamente a dgua
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GLOBAL GAP | SPRING

% A certificacdo Sustainable Program for Irrigation and Groundwater Use (SPRING) aborda a
gestao sustentavel da agua nas exploragdes agricolas, através de uma avaliagao de risco

(<o
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¢ A certificagdo SPRING incide na identificagdo e mitiga¢do de riscos associados ao uso de
agua, de uma forma eficiente ao nivel de custos, para a qualquer exploracao agricola
(incluindo exploragdes sem culturas regadas)

&KL
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A SPRING apoia e serve como instrumento para a comunicacao institucional das
organizacoes em relacao ao uso eficiente de dgua para a producao de alimentos

SUSTAINABLE

) PROGRAM FOR

i IRRIGATION AND

i GROUNDWATER USE
b, Sk

& SPRING

GLOBALG AP
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Esta certificacdo é implementada
anualmente, em simultaneo com a
auditoria IFA  (Integrated Farm
Assurance), sendo aplicavel
globalmente para todas as culturas
abrangidas pela IFA

Como resultado, os agricultores
recebem uma carta de
conformidade, e um relatdrio de
avaliacao. Os dados do processo de
avaliacdo sao disponibilizados na
base de dados GLOBAL G.A.P,
proporcionando  visibilidade aos
resultados.

O principal beneficio da certificacdo
SPRING é indicar um caminho para
os produtores melhorarem as suas
praticas de gestao da agua
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GLOBAL GAP | SPRING

GLOBALG.A.P.

SUSTAINABLE
PROGRAM FOR
IRRIGATION AND
GROUNDWATER USE

® SPRING
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¢ Para alcangar os objetivos SPRING existem cinco tdpicos principais na certificagcao

* Avaliagdo dos riscos relacionados com a agua e metas de melhoria
* Avaliagdao da conformidade legal

* Gestdo e uso dos recursos hidricos

* Gestao ambiental

* Rastreabilidade

¢ A SPRING apresenta uma abordagem abrangente que implica uma producao agricola com
uma utilizacao eficiente da agua, ndo sé na sua utilizagdo, mas também nas prevengao

de externalidades originarias da atividade agricola
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REFERENCIAL NACIONAL DE CERTIFICAGAO DE SUSTENTABILIDADE PARA O SETOR VITIVINICOLA

¢t O Referencial Nacional de Certificacdo de Sustentabilidade para o Setor Vitivinicola destina-se as organiza¢des deste
setor em Portugal, com o propdsito de certificar os produtos que comercializam (como vinhos, vinagres, uvas, mostos,
destilados, entre outros). Esta certificacao é dirigida as organizacdes que se comprometam a adotar praticas sustentdveis,
abrangendo dimensdes ambientais, sociais e econdmicas

(4
&&=

Neste Referencial existe uma componente ligada a gestao da agua, nomeadamente a agua de rega e as praticas que
devem ser adotadas para garantir um uso eficiente deste recurso

[$$od
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Nomeadamente, no Dominio Ambiental, sdo eixos de avaliacao para a certificacdao as fontes de agua utilizadas, a gestao
dos recursos hidricos, a monitorizagao da qualidade da agua para irrigacao, o sistema de irrigacdao e o seu funcionamento
e a manutenc¢ao do sistema de rega
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Importa referir que o referencial aborda a componente industrial da producdo de vinho, com outros critérios de utilizacao
de agua para garantir uma gestao eficiente do recurso ao longo do processo produtivo de uva e de vinho
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GUIA DE BOAS PRATICAS AGROAMBIENTAIS | EDIA

¢ O Guia de Boas Praticas Agroambientais é uma iniciativa da EDIA, entidade responsdavel pela promocao e gestdao dos
aproveitamentos hidroagricolas do Empreendimento de Fins Multiplos de Alqueva (EFMA), com o objetivo de divulgar
praticas agricolas que assegurem a sustentabilidade a longo prazo da producdo agricola e a preservagao dos recursos
naturais da regiao

¢ Esta publicacdo reune os principais requisitos obrigatorios no ambito da atividade agricola, com recomendacdes
especialmente adaptadas a realidade do EFMA, em particular a agricultura de regadio na regido do Alentejo, tendo em
conta as culturas atualmente praticadas nas areas de rega beneficiadas por Alqueva

¢ Este Guia é um exemplo de adaptacdo as especificidades regionais — climaticas, edaficas,
sociais, ambientais e econdmicas — de praticas recomendadas em diferentes eixos produtivos,
nomeadamente a gestao eficiente da agua

GUIA DE

BOAS PRATICA
AGROAMBIE
=~

- ‘ Empresa de Desenvolvimento
EDIA ¢ Infra-estruturas do Alqueva, S.A.
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PROMOCAO E DIVULGACAO | PROGRAMA ALQUEVA SUSTENTAVEL

<&

19/12/2024

O Programa Alqueva Sustentavel é uma iniciativa promovida pela
Empresa de Desenvolvimento e Infraestruturas do Alqueva (EDIA),
direcionada aos agricultores da regidao do Alqueva, de cariz voluntario

O ambito e fator diferenciadores deste programa é a promogao da
sustentabilidade do setor primario de uma regidao, englobando as
diferentes producdes agricolas.

Especificamente o Programa Alqueva Sustentavel aborda a promocao da
sustentabilidade da agricultura de regadio, a adocdo de boas praticas
agricolas e de bem estar animal, o desenvolvimento de praticas de
promoc¢ao da biodiversidade e da prestacao de servicos dos
ecossistemas, a sustentabilidade socioecondmica, a diferenciagcao face a
outras geografias e a comunicac¢ao da exceléncia da producao da regiao

Programa
Algueva Sustentavel

o ‘ Empresa de Desenvolvimento
EDIA ¢ Infra-estruturas do Alqueva, S.A.

Este Programa prevé a autoavaliacdo dos membros através de critérios de sustentabilidade ambiental, social e econdmica, onde os
produtores conseguem aferir a sua avaliacdo e comparar a mesma com outros agricultores semelhantes em escala e atividade agricola

Adicionalmente, o Programa transmite a indicacdo de areas do negdécio que necessitem melhoria, assim como as boas praticas

correspondentes. O uso eficiente da dgua é um dos eixos abordados

BASES PARA A GESTAO EFICIENTE DA AGUA
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PROMOCAO E DIVULGACAO

¢ O Programa de Sustentabilidade dos Vinhos do Alentejo (PSVA) é uma iniciativa regional, com enfoque no setor vitivinicola, que através de
um referéncial pretende nao so diferenciar os vinhos daquela regiao, mas também servir como ferramenta de gestdao e melhoria continua em
diferentes aspetos da sustentabilidade, incluindo a gestao dos recursos hidricos

¢ O PSVA visa apoiar os agentes econdmicos na melhoria do desempenho ambiental, social e econdmico da atividade vitivinicola na regiao,
promovendo o reconhecimento da sustentabilidade dos vinhos do Alentejo como uma resposta a uma oportunidade de mercado existente e
reforcando a marca Alentejo tanto nos mercados nacionais como internacionais

# Nos diferentes temas de avaliacao, incluindo a gestdao de recursos hidricos, o PSVA permite a comparacao de
resultados entre pares. Este partilha de informacao alicerca a cooperacao empresarial da regido e apoiam a
tomada de decisdo nas organizag¢des parceiras em priorizar as melhorias a realizar na exploracao

NTAVEL

oé _——

c? VINHOS =ALENTEJO
S Unicos por Natureza.
2

e ()

% N

Q
Certificad®

19/12/2024 BASES PARA A GESTAO EFICIENTE DA AGUA 93



PROMOCAO E DIVULGACAO

Os temas ligados a sustentabilidade da producao de alimentos sao algo cada vez
mais valorizado pelo consumidor, sendo que retalhista, como a Jerénimo
Martins, promovem iniciativas para apoiar uma agricultura mais sustentavel

O Manual de Agricultura Sustentavel é uma ferramenta que permite o calculo
do indice de sustentabilidade das exploracdes agricolas de acordo com uma
escala estabelecida no Manual

7 ~ . .
¢ A agua, nomeadamente a gestdo do recurso ao longo dos processos produtivos, .161'6111111()

é um dos eixos deste Manual. As praticas valorizadas pela Jeronimo Martins ®

neste Manual, relacionadas com a utilizacdo da agua, passam pela gestdo da D{[-‘ll'tlllq
area regada, registos da utilizacdao da agua, recirculacao e reaproveitamento de < =
agua, praticas ligadas a captacao e armazenamento, origem da dgua de rega e os

sistemas de rega utilizados
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PROMOCAO E DIVULGACAO

O Sustainability Assessment of Food and Agriculture Systems (SAFA) é um quadro g\ *;;'}.}Mé{’%
global holistico para a avaliagao da sustentabilidade ao longo das cadeias de valor dos

setores alimentar e agricola

(S
&

SAFA

SUSTAINABILITY ASSESSMENT OF FOOD AND AGRICULTURE SYSTEMS
O SAFA estabelece uma referéncia internacional para avaliar os compromissos e INDICATORS
sinergias entre todas as dimensdes da sustentabilidade. Foi elaborado para que as
empresas envolvidas na produgao, processamento, distribuicao e comercializacdao de
bens, possam ter uma compreensdao clara dos componentes essenciais da
sustentabilidade e de como podem abordar os pontos fortes, fracos e o progresso. Ao
fornecer um quadro transparente e consolidado para a avaliagao da sustentabilidade, o
SAFA procura harmonizar as abordagens de sustentabilidade dentro da cadeia de valor
alimentar, promovendo também boas praticas

(8
&&=

O SAFA aborda quatro grandes eixos da sustentabilidade, nomeadamente os eixos de Governang¢a, Ambiente, Social e Econémico

&
K-

No eixo ambiental aborda o tema da agua, especificamente os riscos associados a externalidades que afetam a qualidade da agua e as
praticas ligadas as captacOes de agua
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PROMOCAO E DIVULGACAO

O Programa de Certificagdo de Qualidade da Agua Agricola do Minnesota (MAWQCP) é um
esquema de certificacdo voluntario para agricultores e proprietarios de terras agricolas. O WAT E R
Programa coloca nos agricultores a iniciativa de assumirem a implementacado de praticas de QUALITY
conservacao que protegem agua. Atualmente existem mais de 1 500 produtores certificados

em Qualidade da Agua no estado CERTIFIED FARM

Os produtores certificados garantem solidez face a regula¢gdes na area, reconhecimento e
prioridade na assisténcia técnica. Por outro lado, a populacdo tem a garantia de que os

produtores certificados estao a utilizar praticas de conservacao para proteger os lagos, rios e ~
cursos de agua do Minnesota

Uma vez certificado, um produtor pode também candidatar-se a qualquer uma das cinco distingdes do MAWQCP, nas
areas de Vida Selvagem, Gestdo Integrada de Pragas, Gestdo da Agua de Rega, Clima Inteligente e Saude do Solo. As
distincoes do MAWQCP reconhecem os produtores que superam os diferentes critérios da certificacdo na implementacao
de praticas de conservagdo nas suas terrasl4
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PROMOCAO E DIVULGACAO

¢ A LEAF Marque é um sistema de certificacao ¢ Pretende-se que uma exploracao agricola
ambiental que reconhece produtos agricolas gerida segundo os principios da IFM
cultivados de forma mais sustentavel e demonstrara melhorias continuas e especificas
baseia-se nos principios da gestdo agricola ao local em toda a exploragao, abrangendo os
sustentavel da Gestdo Integrada da eixos:
Exploracao (IFM)
* Organizacao e Planeamento

% Os principios da Gestdo Integrada da * Gestdo e Fertilidade dos Solos
Exploracao (IFM) sustentam os requisitos da
certificacdo, conforme estabelecido na
Norma LEAF Marque. A IFM é uma
abordagem empresarial de gestao agricola
que promove uma agricultura mais * Produgdo Animal

sustentavel. Utiliza-se tanto tecnologia *  FEficiéncia Energética
moderna como métodos tradicionais com o
objetivo de alcancar uma agricultura
préspera, que enriquece o meio ambiente e * Conservagdo da Paisagem e Natureza

envolve as comunidades locais * Envolvimento da Comunidade

* Saude e Protecao das Culturas

* Controlo de Poluicdao e Gestao de
Subprodutos

+  Gestdo da Agua
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BASES PARA A GESTAO EFICIENTE DA AGUA

¢ A analise do clima portugués revela verdes longos, quentes e secos, e invernos curtos, amenos e chuvosos. A precipitacdo anual varia
significativamente, sendo mais alta no noroeste e centro interior, € mais baixa no sul e regides costeiras. As infraestruturas de retencao
hidrica, como barragens e albufeiras, sao essenciais para garantir um fornecimento continuo de agua, especialmente durante os periodos
secos. No entanto, outras alternativas de obtencao e gestdao da agua em Portugal podem ser consideradas, tais como as interligacdes de
bacias hidrograficas, a dessalinizacgdo ou mesmo o aproveitamento de aguas residuais

O estudo também aborda a evolugdao do regadio em Portugal, onde é evidente o papel de inova¢des tecnoldgicas no contributo para a
otimizacdo do uso da dgua. A area agricola regada em 2019 foi de 566.203 hectares, com o Alentejo e o Ribatejo sendo as regides com maior
superficie regada e também regides bastante exposicao aos desafios de escassez de agua. A existéncia de apoios que fomentem o
investimento e a adoc¢ao de novas solucdes é um dos caminhos apontados como alternativas, nas medidas preconizadas neste estudo

Por fim, a valorizacdo de praticas de gestao eficiente da agua, ao longo da cadeia agroalimentar, é outra das formas de acelerar a adoc¢ao
tecnolégica e garantir a gestdo eficiente da agua. A valorizacdo de produtos alimentares através de diferenciacao de praticas agricolas,
nomeadamente de gestdo da agua, é algo valorizado pelo consumidor final e que pode beneficiar a cadeia agroalimentar como um todo

O estudo "Bases para a Gestdo Eficiente da Agua“, destaca a importancia da gestdo da 4gua no contexto agricola, especialmente em regies
de clima mediterraneo como Portugal. A gestao hidrica é crucial devido as limitacdes de recursos e aos desafios apresentados pelas
alteragdes climaticas. Trata-se de um excelente exemplo de um resultado de projetos de cooperagao entre Grupos de Ac¢ao Local da Iniciativa
Leader, a nivel nacional
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